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Konopiska i historia polskich konopi

Miejscowos¢ Konopiska zawdziecza swoja nazwe
konopi, ktérg uprawiali mieszkancy okolicy. Pierwsza
wzmianka pochodzi z 1383 r., gdzie Konopiska zostaty
wymienione jako wies szlachecka.

Historia polskich konopi sigga czasow
prastowianskich. Juz wtedy zamieszkujace te ziemie ludy
doceniaty wilasciwosci konopi zarowno w wymiarze
przemystowym (wytwor tkanin i sznurdw) oraz w ujgciu
duchowym (obrzedy i wprowadzenie si¢ w odmienne stany
$wiadomosci).

W kolejnych stuleciach pozycja Polski nie za
bardzo odbiegata od reszty krajow zajmujacych si¢ uprawg
1 przetworstwem konopi. Skupiano si¢ tu, podobnie jak
wczesniej, na wykorzystaniu wytrzymatego konopnego
wlokna, a takze zaczeto dostrzegac leczniczy potencjat
konopi.

Czy jacys$ Polacy mieli swo6j wktad w konopna
edukacje? Jak najbardziej! Jednym z nich byl Szymon
Syrenski zwany takze Syreniuszem — to urodzony w 1540
roku w Oswiecimiu polski botanik, twoérca ilustrowanego
Zielnika o roslinach uzytkowych, klasycznego dzieta
botanicznego polskiego renesansu. Co ciekawe, wlasnie
w tym dziele pojawiajg si¢ jedne z pierwszych wzmianek
o konopiach, ktdre to miaty wtedy ,,glowg parami gorgcymi
napetniac”.

Kolejnym z Polakow, ktorzy zwrocili uwage na
lecznicze wlasciwosci konopi, byt ksiadz Krzysztof Kluk
urodzony w 1739 w Ciechanowcu. Zastynat on dzietem,
jakim byt ,,Dykcyonarz roslinny” — polecal w nim konopie
jako rosling lecznicza, majacg m.in. dziatanie nasenne
1usmierzajace bol. Wspominat rowniez o odmigkczajacym
1przeczyszczajacym dzialaniu oleju konopnego.

Oprocz publikacji naukowych, konopne wzmianki
znajduja si¢ takze w polskich dzietach wieszczy
narodowych.

Henryk Sienkiewicz w Potopie:

., Radzilem mu — mowil — izby siemig konopne w kieszeni
nosil i po trochu spozywal. To tak ci si¢ do tego
przyzwyczail, Ze teraz coraz to ziarno wyjmie, wrzuci do
geby, rozgryzie, miazge zje, a tuskwing wyplunie. W nocy,
Jak sie obudzi, takze to czyni. Od tej pory tak mu sie dowcip
zaostrzyl, Ze i najblizsi go nie poznajq. — Jakze to? — pytal
starosta katuski. — Bo w konopiach oleum sie znajduje,
przez co i w glowie jedzgcemu go przybywa. — Bodajze
waszg mosc¢! — rzekd jeden z putkownikow. — Toz w brzuchu
oleju przybywa, nie w glowie. — Est modus in rebus! —
rzecze nato Zagloba— trzeba co najwiecej wina pic¢: oleum,
jako [zejsze, zawsze bedzie na wierzchu, wino zas, ktore
i bez tego idzie do glowy, poniesie ze sobg kazdg cnotliwg

substancje.”
> KON PISKA

Adam Mickiewicz w Dziadach:

., Gdy w kolonijach osiede,
Ogrod zorze, grzedy skopie,
A na nich co rok siac¢ bede
Same [ny, same konopie.

Z konopi ktos zrobi nici —
Srebrem obwita ni¢ szara.
Moze si¢ kiedys poszczyci,
Ze bedzie szarfq dla cara.”

Kolejnym potwierdzeniem historycznej obecnosci
konopi w Polsce jest calkiem pokazna liczba wsi
1 miejscowosci, ktore posiadajg w sobie czton ,,konop”.
Jest ich okoto 40. Co prawda nie wszystkie te nazwy
pochodza w prostej linii od historycznych upraw konopi,
wszakze duza cz¢$¢ z nich odziedziczyta nazwy po
wtascicielach ziemskich, ktérzy zarzadzali tymi
majatkami. Wielu z nich nosito nazwisko ,,Konopka”,
ktore byto w tamtych czasach bardzo popularne, a jego
etymologia pochodzi oczywiscie od naszych ukochanych
roslin.

O handlowej polityce rodu Jagiellonéw pisat
Juliusz Ruggieri: “Zastaja w Gdansku magazyny pelne
pszenicy, zyta i innego zboza, Inu, konopi, wosku, miodu,
potazu, drzewa do budowy, solonej wotowiny [...],
ktorymi kupcy roztadowane swoje okrgty na powrot
taduja.” Warto wspomnie¢, ze konopie byly wtedy na
4 miejscu na liscie najczesciej eksportowanych towarow!

Konopie sg obecne w Polsce od dawna 1 majg si¢ tu
bardzo dobrze. Wystarczy, zeby im za bardzo nie
przeszkadzaé, wspiera¢ je i uregulowaé prawo tak, aby
miaty spokojne warunki do rozwoju, a kto wie, by¢ moze
wtedy znow wrocg do czotowki towarow eksportowanych
przez Gdanski port.

(Bartek Swiecicki - https://kombinatkonopny.pl/konopiska-
sienkiewicz-i-konopka-kilka-slow-o-historii-polskich-konopi/)
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15.00 - OTWARCIE IMPREZY

15:15 - KONKURS ,LEGENDY JURY”"

15:20 - PREZENTACJE ARTYSTYCZNE ZESPOLOW Z GMIN
PARTNERSKICH

17:30 - OBRZEDY SOBOTKOWE

18:00 — OGLOSZENIE WYNIKOW KONKURSOW

18.30 - KONCERT KRZYSZTOFA DRYNDY
Z TOWARZYSZENIEM MICHALA RORATA | SEBASTIANA JANIKA

20.30 - GWIAZDA WIECZORU: CZADOMAN

22.00 - ODPALENIE SOBOTKI
22.05 - PAWEL KULEJ 10-lat ONE MAN SHOW
23.00 - POKAZ SZTUCZNYCH OGNI

ZABAWA TANECZNA

25 CZERWCA

15.00 - WYSTEPY ARTYSTYCZNE:
— SZKOL | PRZEDSZKOLI Z TERENU GMINY KONOPISKA,
— ZESPOLOW: WALENTYNKI, SPIEWACZY GMINY KONOPISKA,
- GRUPY TANECZNEJ STOWARZYSZENIA 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH PROMETEUS,
— ZESPOLOW GCKiS: XD SQUAD, BREAK KIDS, HASHTAG GRUPA,
MAZORETEK ,SZYK", DROPSIKI

19:00 - GWIAZDA WIECZORU: CHLOPCY Z PLACU BRONI
20:00 - GWIAZDA WIECZORU: ZBOJE

21:30 - BLANCHE & MICHAEL
22:30 - ZAKONCZENIE

NIEDZIELNA IMPREZE POPROWADZI KONFERANSJER,
ZWYCIEZCA ,MARATONU USMIECHU" - JANUSZ BENESZ

ZAPRASZAMY - WSTEP WOLNY
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WYDARZENIA

W biezacym roku szkolnym uczniowie klasy II SP
w Lazcu biorg udziat w kilku projektach edukacyjnych:
* Druzyna SIR PETERA - projekt ekologiczny
Druzyna SIR PET-ERA” jest akcja spoteczno-
edukacyjng, ktéra powstata z troski o srodowisko. Jej
celem jest zwickszanie swiadomosci dotyczacej segregacji
odpadow, zwlaszcza z tworzyw sztucznych. Podczas zaje¢ |

uczniowie poznaja pojgcia zwigzane z recyklingiem,
segregowaniem odpadow. Dzigki cieckawym prezentacjom
1 filmom w tatwy sposob przyswajaja trudng problematyke.
* Od grosika do zlotowki — projekt spoleczny

Realizujac zagadnienia projektu uczniowie
nabywaja umiejetnosci gospodarowania pieni¢dzmi,
ustalania priorytetow przy ich wydawaniu lub
oszczedzaniu, nabywajg wiedze o finansowych aspektach
niebezpiecznych zdarzen ze szczeg6lnym uwzglednieniem
ryzyka i bezpiecznych zachowan. Tematyka projektu
koncentruje si¢ wokdt podstawowych pojeé dotyczacych
finanséw 1 przedsigebiorczosci. Dzieki ciekawym
materialom uczniowie poznajg wartos¢ pienigdza, sposoby
oszczedzania, unikania ryzyka. W projekt moga réwniez
angazowac si¢ rodzice.
* Tydzien bajek polskich- projekt spoleczny

Dzigki bajkom z dziecinstwa swoich rodzicow
uczniowie ucza si¢, czym sg prawdziwe emocje, mitos¢,
przyjazn, kolezenstwo, empatia.

Katarzyna Kisiela

X EDYCJA
INTERDYSCYPLINARNEGO KONKURSU
WIEDZY O WODZIE WODA=ZYCIE

W dniu 22 marca 2023r. w ramach obchodow
Swiatowego Dnia Wody 2023, odbyt si¢ finat X edycji
interdyscyplinarnego Konkursu wiedzy o wodzie ,,Woda =
Zycie” organizowanego przez Wodociagi
Czestochowskie. Konkurs sktadatl si¢ z dwdch czesci.
W pierwszym etapie uczestnicy przygotowywali
prezentacje multimedialne pt.: ,, Tajemnice wody”,

y KON PISKA

w etapie drugim rozwigzywali test wiedzy. Test swoim
zakresem obejmowatl informacje m.in. z przedmiotow:
biologia, chemia, fizyka i1 geografia, a takze informacje
znajdujace si¢ na oficjalnej stronie Swiatowego Dnia
Wody, PGW Wody Polskie oraz w Deklaracji
Srodowiskowej EMAS Wodociagéw Czestochowskich.

W X edycji
reprezentujacy 24 szkoty podstawowe znajdujace si¢ na
terenie gmin — cztonkéw Zwigzku Komunalnego Gmin

ds. Wodociagow i Kanalizacji w Czegstochowie.
Szkol¢ w Aleksandrii reprezentowata Klaudia
Binek, ktéra zajeta IT miejsce.
Serdecznie gratulujemy zwycigstwa Klaudii!
Agnieszka Kotarska

Konkursu udzial wzigli uczniowie

| szxota PoDsTAWOWA
W KONOPISKACH

UCZACY SIE POWINIEN WIEDZIEC,
UMIEC, CHCIEC

- Burrhus Frederic Skinner

Konkursy przedmiotowe to pole do popisu dla
uczniow, ktorzy licza nie tylko na swdj talent, ale przede
wszystkim majg ogromng che¢ do nauki i nie bojg si¢
systematycznej pracy. To spore wyzwanie, trzeba
poswigci¢ czas 1 sily, aby si¢ przygotowac: zapoznaé si¢
z dodatkowym materiatem, przeczyta¢ odpowiednie
lektury czy tez rozwigza¢ wiele zadan. Nas, nauczycieli,




SZKOLNE

bardzo cieszy fakt, ze wlasnie takich mtodych ludzi pelnych
pasji do pracy i nauki mamy w gronie uczniOw naszej
szkoty. Udziat w konkursie byl dla nich doskonatym
sposobem, aby rozwing¢ umiejetnosci w dyscyplinie, ktora
lubig lub w ktorej przejawiaja wyjatkowe zdolnosci.
To wtlasnie potaczenie wiedzy, umiej¢tnosci i checi
zaowocowalo wspaniatymi rezultatami. Z radoscia
informujemy, ze finalistami i laureatami konkurséw
przedmiotowych zostali:
* Nadia Przybytkl. VIl a
—matematyka/laureat — opiekun mgr Beata Kaleta
—chemia/laureat — opiekun mgr Ewa Zaporowska
* Antoni Baskiewicz VIl a
— historia/finalista— opiekun mgr Anna Trzepizur
* Tomasz Latoszek kl. VIII b
—geografia/finalista—opiekun mgr Joanna Latoszek
* Oliwia Bagkowskakl. VIII b
—jezyk polski/finalista—opiekun mgr Mariola Mituta —
Borek
SP Konopiska

WYROZNIENIE
W VII OGOLNOPOLSKIM KONKURSIE
LITERACKIM O TWORCZOSCI
KORNELA MAKUSZYNSKIEGO

Pawet Kaminski uczen klasy 5 Szkotly
Podstawowej im. T. Kosciuszki w Rekszowicach zdobyt
wyrdznienie w VII Ogolnopolskim Konkursie Literackim
o Tworczosci Kornela Makuszynskiego ,,Czytanie jest
przygoda”, organizowanym przez SP nr 34 im. Kornela
Makuszynskiego w Lublinie we
wspolpracy z Pedagogicznag
Biblioteka Wojewodzka
im. Komisji Edukacji Narodowe;j
w Lublinie.

Konkurs skierowany byt

do uczniéw szkot podstawowych
i miat na celu rozbudzenie
zainteresowan twdrczoscig
Makuszynskiego, pisarza, ktory
tworzyt dla dzieci.
Zadanie konkursowe polegato na
napisaniu pracy literackiej na
jeden z trzech zaproponowanych
tematow.

Patronat nad konkursem
objat Rzecznik Praw Dziecka
Mikotaj Pawlak, Prezydent
Miasta Lublin Krzysztof Zuk,
Lubelski Kurator Oswiaty Teresa
Misiuk oraz Europejskie Centrum
Bajki w Pacanowie.

Edyta Pawlak
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VII POWIATOWY
KONKURS JEZYKA ANGIELSKIEGO
,THE MASTER OF ENGLISH”

Juz po raz sid6dmy odbyt si¢ w Szkole Podstawowej
im. Jézefa Lompy w Starczy Powiatowy Konkurs Jezyka
Angielskiego ,,The Master of English". Do udziatlu
w konkursie zglosito gotowos¢ 8 szkét z powiatu, w sumie
16 uczestnikow. W tym roku najlepsza okazata si¢
uczennica klasy VIII (SP Laziec) - Alicja Rogacz.
"Mistrzyni jezyka angielskiego" odebrata dyplom
1 nagrody za zdobycie I miejsca z ragk pani Dyrektor SP
w Starczy, mgr Aldony Huras oraz przedstawiciela
Europoset do Parlamentu Europejskiego Pani Jadwigi
Wisniewskiej. Nagrody dla laureatéw ufundowane zostaty
m.in. przez Starostwo Powiatowe w Czestochowie.
SP Laziec

,DZIECI UCZA RODZICOW”

W roku szkolnym 2022/2023 uczniowie klas I-II1
SP im. H. Sienkiewicza w Konopiskach uczestniczyli
w czwarte] edycji ogolnopolskiej akcji edukacyjnej
,Dzieciuczg rodzicéw”. Celem akcji jest wsparcie procesu
edukacji najmtodszych, a takze zachgcenie ich do
rozmowy z rodzicami na tematy, ktore sa przedmiotem
lekcji przeprowadzonych podczas akceji ,,Dzieci ucza
rodzicow”.

Szes§¢ pasjonujacych lekcji, podczas ktérych
uczniowie m.in. podrézowali do gwiazd, zwiedzili planety
Uktadu Stonecznego, poznali wiele fascynujacych
ciekawostek o kosmosie, znaja doskonale zasady
bezpieczenstwa w ruchu drogowym, poszerzyli swoja
wiedz¢ o mieszkancach lasu, wiedza jak nalezy zachowad
si¢ w lesie, znajg symbole narodowe, wiedzg co to jest
patriotyzm, poszerzyli rowniez wiedz¢ o zagadnieniach
zawigzanych z bezpieczenstwem w sieci, nie jest im obce
stowo recykling i zasady ochrony §rodowiska.

Kluczowym elementem lekcji byly ciekawie
przygotowane prezentacje multimedialne, ktére dzieci
uwielbiaty razem czytaé. Na zakonczenie kazdej lekcji
uczniowie z wielkim zaangazowaniem wykonywali karty
pracy — krzyzéwki, kolorowanki, labirynty, ktére zabierali
do domu, aby razem z rodzicami poszerza¢ poznang
wiedze.

Edyta Walentek
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VI GMINNY KONKURS WIOSENNY
“EKO-MODA”
W PUBLICZNYM PRZEDSZKOLU
W KONOPISKACH

31 marca 2023 w Publicznym Przedszkolu
w Konopiskach odbyt si¢ VI Gminny Konkurs Wiosenny
“Eko - Moda” pod honorowym patronatem Wojta Gminy
Konopiska. Celem konkursu byto zrozumienie
konieczno$ci segregowania odpadéw i1 mozliwosci ich
powtdrnego wykorzystywania. W konkursie uczestniczyty
dzieci z Przedszkoli w Gminie Konopiska. Zadaniem
dzieciirodzicéw bylo przygotowanie stroju ekologicznego
wykonanego z surowcow wtornych. Kazde dziecko
biorace udzial w konkursie zaprezentowato strdj podczas
pokazu mody i otrzymato gromkie brawa. Wszystkie eko -
kreacje odznaczaly si¢ wyjatkowa pomyslowoscig
1 oryginalnoscig. Komisja konkursowa w sktadzie: Pani
Iwona Roda - przewodniczaca Kota Gospodyn Wiejskich
w Konopiskach, Pani Sylwia Rogacz - instruktor plastyki
GCKiS w Konopiskach, Pan Cezary Trzepizur - nauczyciel
plastyki w SP w Konopiskach ocenita uczestnikow
w dwoch kategoriach: 3, 4 latki 1 5, 6 latki. Jury wytonito
laureatéw w poszczegolnych kategoriach wiekowych:

KATEGORIA 3 - 4 latki
I miejsce - Nastazja Kosmala -
ZSP im. J. Kochanowskiego w Aleksandrii
IT miejsce - Malgorzata Rogozik -
Publiczne Przedszkole w Konopiskach
III miejsce - Wiktoria Nowakowska -
Przedszkole Lingwistyczne Oxford for Kids
w Konopiskach

KATEGORIAS - 6 latki
I miejsce - Olga Borowik -
Publiczne Przedszkole w Konopiskach
II miejsce - Emilia Bakota -
ZSP im. M. Kopernika w Hutkach
III miejsce - Lena Swiderska -
Publiczne Przedszkole w Konopiskach

JSON - DISKA

Wyrodznienie - Angelika Kurc -
Przedszkole Lingwistyczne Oxford for Kids
w Konopiskach

Gratulujemy kreatywnos$ci wszystkim uczestnikom,
dzigkujemy Dyrektorom i Nauczycielom za promocje
konkursu na terenie ich placéwek i zapraszamy do udziatu
w kolejnych naszych edycjach.

Dorota Skoczylas, Jadwiga Zimnol

»LABORATORIA PRZYSZLOSCI,”
W SZKOLE PODSTAWOWEJ W LAZCU

Nowoczesny sprzet z rzadowego programu
,Laboratoria Przysztosci” uatrakcyjnia zajgcia
w naszej szkole juz od wrzesnia 2022 roku. Jest on
wykorzystywany i pozwala rozwija¢ zainteresowania
uczniow nie tylko na zajg¢ciach technicznych, ale rowniez
na wszystkich zajeciach edukacyjnych, zarowno
humanistycznych, jak i1 przyrodniczo-matematycznych,
jezykowych oraz podczas zajec pozalekcyjnych.

Kreatywne myslenie oraz obstuga narzedzi to jedne
z podstawowych umiejetnosci decydujacych o rozwoju
gospodarczym, cywilizacyjnym i spotecznym. W ostatnim
czasie wykonalismy przy uzyciu drukarki 3D breloczki do
kluczy, ktore zostaty wykorzystane do ujednolicenia
wygladu kluczy do naszych sal lekcyjnych. Ponadto
wykorzystujemy drukarke do wydruku rdéznorodnych
modeli 3D z wykorzystaniem programu Tinkercad. Na
lekcji fizyki uczniowie zapoznali si¢ z obstugg i zasadami
pracy z okularami VR. Dzigki nim uczniowie mogli
obejrze¢ kosmos, zjawisko zaémienia, ,,czarng dziure”,
krajobrazy Antarktydy oraz inne ciekawe regiony.
Uczniowie klasy V wraz z nauczycielem jezyka polskiego
przygotowali wystawg oraz scenki sytuacyjne nawigzujace
do okresu PRL-u. Lekcja historii w klasie VIII takze byta
okazja do zorganizowania profesjonalnej sesji zdjgciowe;.

Catos¢ dziatan zostata uwieczniona dzigki
zakupionemu profesjonalnemu oswietleniu, ktory
uzupeinil bazg¢ 1 sprzet fotograficzny. ,,Laboratoria
przysztosci” sprawily, ze z wieksza ochotg siggamy
obecnie podczas zaje¢ dydaktycznych po ten nowoczesny
sprzet.

Jak mozemy tatwo zauwazy¢ zakupiony sprzet nie
tylko ulatwia nam codzienne funkcjonowanie, ale takze
pomaga przenies¢ si¢ w rézne zakatki $wiata, kosmosu
1 przeszlosci. Zajecia dla uczniow staja si¢ ciekawsze,
poniewaz mozemy eksplorowac na réznych ptaszczyznach
edukacyjnych, pobudza¢ i zachg¢ca¢ do dziatania, rozwijac
aktywnos$¢ poznawcza, zainteresowania i uzdolnienia
naszych uczniow.

Martyna Urbaniak SP w L.azcu
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O DNIU ZIEMI
PAMIETAJ KAZDEGO DNIA

Dzien 22 kwietnia jest zawsze w Szkole Podstawowej
im. Jana Pawta Il w Lazcu obchodzony z duza uwaga
skierowana na naszg planete. Wlasnie — nasza? Ziemia jest
miejscem zycia wszystkich organizmodw, istot
uzaleznionych w mniejszym, badz wigkszym stopniu od
siebie nawzajem. Generalnie wszelkie formy zycia sa
wspoltzalezne. Uswiadamiamy sobie coraz czesciej, ze
jestesmy odpowiedzialni za kondycj¢ naszej Ziemi
1w bardzo duzym stopniu rowniez za stan otaczajacego nas
Swiata.

W tym roku, obchody Dnia Ziemi w naszej szkole
odbywaty si¢ w piatek, 21 kwietnia. Uczniowie
przygotowali z tej okazji transparenty, na ktérych widniaty
hasta zwigzane z ochrong powietrza, gleby oraz wody. Na
terenie szkoty, podczas przerw $rodlekcyjnych, uczniowie
z poszczegolnych klas brali udzial w happeningu ,.Dla
Ziemi”. Happening przeniost si¢ takze poza mury szkolne
1 barwny korowod przeszedt ulica w najblizszej okolicy
szkoty. Pelni $wiadomosci, jak wazna jest edukacja
ekologiczna, inspirowanie do zycia w zgodzie z naturg oraz
promowanie ochrony przyrody, ksztaltujemy §wiadomos¢
ekologiczng naszych wychowankdéw juz od najmtodszych
lat. Nasze przedszkolaki bardzo aktywnie braty udziat
w tym wydarzeniu, angazujac si¢ w kazda dziatalnos¢.

DZIEN ZIEMI zostat uczczony oczywiscie akcja zbiorki
smieci. Jest to corocznie podejmowane dzialanie na rzecz
ochrony naszego srodowiska naturalnego, zgodnie z zasada
»Mysl globalnie — dziataj lokalnie”. Nasza szkota
przystapita w tym roku do akcji ,,Sprzatamy dla Polski”,
ktéra odbyta si¢ w piatek, 21 kwietnia. Celem tej akcji jest
nie tylko troska o §rodowisko naturalne w swojej najblizej
okolicy, ale ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za
wspolne dobro. Patronat nad przedsiewzigciem objeli m.in.
Prezes Rady Ministrow oraz Minister Edukacji 1 Nauki.
Koordynatorem akcji w naszej szkole byl nauczyciel
geografii i przyrody, pani mgr Martyna Urbaniak.

JSON - PISKA

Na szkolnym korytarzu stoja kolorowe pojemniki do
segregacji $mieci oraz kartony do zbidrki zuzytych baterii,
tuszy do drukarek, toneréw i starych telefondw, dzieki
ktérym uczniowie, nie tylko od §wieta, lecz kazdego dnia
nabywaja umiejetnosci 1 nawyki dbania o Srodowisko
naturalne.

mgr Beata Cierpial, mgr Agata Zytka

POWIATOWY
KONKURS
KULINARNY
»ZDROWIE NA
TALERZU”
W RAMACH
PROGRAMU
EDUKACYJNEGO
& ,TRZYMAJ

. FORME”

Y CZFsto

Dypdorn Lznania
Lremita ety

W dniu 19 kwietnia biezacego roku uczennice ZSP
w Rekszowicach Zuzanna Sokotowska i Weronika Chudy
zdobyty Il miejsce w Powiatowym Konkursie Kulinarnym
»Zdrowie na talerzu” organizowanym w ramach programu
edukacyjnego ,,Trzymaj forme”.

Konkurs organizowany przez Powiatowa Stacj¢
Sanitarno — Epidemiologiczng w Czegstochowie przy
wspolpracy Urzedu Miasta Czgstochowy 1 Zespotu Szkét
Gastronomicznych w Czestochowie sktadat si¢ z dwoch
etapow. Pierwszy etap polegal na skomponowaniu
przepisu na pelnowartosciowe, zdrowe danie zasadnicze
1 deser, drugi etap to wykonanie dania w praktyce. Przepis
skomponowany przez Zuzann¢ i Weronike pod okiem
opiekuna pani Joanny Ciuk, zgodny z zasadami zdrowego
zywienia, zawierajacy pelng warto$s¢ odzywcza
1 kaloryczng pomyslnie przeszedt pierwszy etap konkursu.
Drugi etap rozpoczat si¢ 19 kwietnia 2023 r. w Zespole
Szkot Gastronomicznych w Czgstochowie. Uczennice
musialy wykona¢ danie zgodnie z przepisem na cztery
petnowartosciowe porcje w okreslonym czasie. Jury
oceniato oryginalnos$¢ przepiséw, sposéb podania,
zawartos¢ sktadnikow odzywczych i kalorycznych, smak
oraz czytelnos$¢ i opracowanie graficzne przepisdw. Zuzia
1 Weronika okazaly si¢ bardzo dobrze przygotowanymi
uczestniczkami 1 wykonaty danie, ktére zwrdcito uwage
wszystkich. Wyr6zniato si¢ wygladem, sposobem podania
1 smakiem. To byta bezcenna lekcja gotowania
1 serwowania potraw a przede wszystkim promocji
zdrowego zywienia. Uczennice, oprocz otrzymanych
nagrdéd, dyplomow, podzickowan nabyty doswiadczenie,
ktore na pewno zaprocentuje w przysztosci.

Gratulujemy 1zyczymy dalszych sukcesow.
Joanna Ciuk
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PRZEPISY ZUZI 1 WERONIKI
DESER ,,WARSTWOWY ZAWROT GLOWY...”
[los¢ porcji: 4

Sktadniki:

* 125 g serka mascarpone
* 125 g $mietanki kremowki
* beza

* 100 g truskawek

* 50 g mango

* 100 g owocu granatu
* maliny 1 listki miety do dekoracji

Sposéb wykonania:

Smietane ubi¢ z niewielka iloscia cukru pudru, dodaé

serek mascarpone i ubié na jednolita mas¢ —schiodzié.
Upieczong wczesniej beze pokruszy¢ na niewielkie
kawatki. Owoce pokroi¢ w kostke.
Komponujemy deser — do wysokiej szklanki ukladamy
naprzemiennie: warstwe kremu, pokruszong beze, owoce
mango, truskawki, granat. Dekorujemy owocami 1 lis¢mi
migty.

Wartos¢ kaloryczna w 100 g gotowego produktu wynosi ok. 167 kcal
Wartos¢ odzyweza w 100 g gotowego produkty wynosi ok.:

e Biatko—-14,3 g

* Weglowodany — 35,5 g

* Thiszcze— 18 g

¢ Witaminy: A, C, E, B2, B6, B1, kwas foliowy, wapn, zelazo

[los¢ porcji: 4
Sktadniki:

Ryz do sushi

* 200 g ryzu do sushi

* 6 lyzek octu ryzowego
* 1 tyzeczka cukru

* 1 tyzeczka soli

Przed gotowaniem polerujemy ryz — wsypujemy do
garnka, zalewamy woda tak, aby delikatnie go nig pokry¢.
Reka delikatnie mieszamy ryz przez ok. 2 minuty.

- KON PISKA

Odcedzamy na sicie i powtarzamy czynnos¢ dwukrotnie.
W ten sposéb wyplukujemy nadmiar skrobi. Gotujemy
wedlug instrukcji na opakowaniu: ok. 20 minut od
momentu zagotowania. Po tym czasie odstawiamy ryz na
kolejne 15 minut, by wchtonat wode. W miseczce aczymy
ocet ryzowy, cukier, sél. Miksture dodajemy do cieptego,
ugotowanego ryzu. Mieszamy doktadnie, ale delikatnie.
Calos¢ przykrywamy czysta, wilgotna Sciereczka
istudzimy.

Dodatki

* 100 g wedzonego tososia

100 g serka Smietankowego

* 50 g mango

1 zielony ogodrek

100 g mlodego selera naciowego
tykwa duszona

1 awokado

4 liscie alg morskich Sushi Nori
chrzan wasabi

mtody ré6zowy imbir

sos sojowy do smaku

* mata do zwijania

pateczki

Sposdéb wykonania:

Na macie bambusowej uktadamy arkusz nori btyszczaca
strong do dohlu. Delikatnie moczymy dlonie w wodzie.

Bierzemy garstk¢ ryzu i rozkltadamy go na nori,
zostawiajac 3-4 cm wolnej przestrzeni na koncu jednego
zkrotszych bokow.

Na srodku rozsmarowujemy serek $mietankowy.
Dodajemy mango pokrojone w 1-centymetrowe paski,
plastry wedzonego tososia i awokado pokrojone rowniez
w plastry, duszong tykwe i seler naciowy.

Za pomocg maty rolujemy delikatnie sushi. Rolke
odktadamy na bok sklejeniem do dotu.

Gotowe rolki kroimy na kawatki o szerokosci ok. 2 cm.
Sushi podajemy z sosem sojowym, wasabi 1 miodym
imbirem, ktére umieszczamy w matych miseczkach.

Wartos¢ kaloryczna 100 g gotowego dania 380 kcal

Wartos¢ odzyweza w 100 g gotowego produktu wynosi:

* Bialko-12,1¢g

* Thuszcze— 14,0 g

* Weglowodany — 32 g

* Witamina C, witaminy z grupy B (B3, B6, B12) oraz mineraly —
wapn, zelazo, magnez, fosfor, potas

* Wielonienasycone kwasy thuszczowe omega-3, aminokwasy,
biatko

SMACZNEGO

Zuzia i Weronika




GMINNE

DZIEN KOBIET W KONOPISKACH

W niedziele 5-go marca 2023 r. w Gminnej Hali
Sportowej w Konopiskach z inicjatywy Wojta Gminy
Konopiska Jerzego Zurka odbyl sie coroczny Gminny
Dzien Kobiet. Mieszkancy naszej gminy 1 nie tylko, nie
zawiedli 1 zjawili si¢ na uroczystosci. Organizatorzy
zadbali o odpowiednia otoczke wydarzenia, proponujac
Paniom stoiska z przepigknie pachnacymi $wieczkami
1 innymi gadzetami od firmy ,,nasti” Sybilla Olszewska,
z kompozycjami kwiatowymi, réwniez w aranzacji
wielkanocnej od ,,Sisters Flower” oraz z niesamowicie
pachnacymi 1 precyzyjnie ozdobionymi piernikami od
KGW Laziec.

Zyczenia wszelkiej pomys$lnosci Wszystkim
Paniom ztozyli Wéjt Gminy Konopiska Jerzy Zurek oraz
Przewodniczacy Rady Gminy Konopiska Edward
Batdyga. Tradycji stalo si¢ zados¢ i Panie zostaty
obdarowane upominkami lecz tym razem zamiast stodyczy
otrzymaty pachnace mydetka przygotowane przez
»Owczarkowa Zagrode”.

Koncert prowadzit Marcin Kowalski dyrektor
Gminnego Centrum Kultury 1 Sportu w Konopiskach.
W pierwszej kolejnosci na scenie pojawit si¢ duet DUO
PERFORMACE przenoszac wszystkich w zaczarowany
swiat operetki. Pani Monika Biderman-Pers i Pan Piotr
Karzetek ze swoimi pigkne brzmigcymi glosami
1 sceniczng charyzmg oraz naturalnoscig stworzyli
widowisko nie tylko mile w odbiorze, ale tez pelne
wytwornego szyku i klasy. Publiczno$¢ z zachwytem
wystuchata znane melodie operetkowe, musicalowe oraz
filmowe we wspaniatej aranzacji §piewu i tanca. Wystep
zakonczyl si¢ odspiewaniem utworu ,It's time to say
goodbye” przy zgaszonym oswietleniu i zapalonych
jedynie latarkach z telefonéw. Koncert zakonczyt sig¢
gromkimi brawami publicznosci.

JSON - PISKA

Po zakonczeniu czegsci operetkowej sceng przejety
nasze niesamowite Mazoretki ,,Szyk™ pod kierunkiem
Magdaleny Chetkowskiej prezentujac, jak zawsze
profesjonalny uktad. Obydwie grupy, najstarsza i Srednia
pokazaty, ze choreografia oraz efektowne podrzuty
batonami budzg szczegdlne zainteresowanie widzow i nie
pozawalajg im si¢ nudzic!

Serdecznie dzigkujemy artystom, partnerom
imprezy, wszystkim osobom zaangazowanym
w przygotowanie Gminnego Dnia Kobiet oraz przybylym
gosciom za wspolng zabawe. Podzigkowania kierujemy do
pracownikow GCKiS w Konopiskach za przygotowanie
imprezy.

Mamy nadzieje, ze humor 1 optymizm wyniesiony
ze spotkania bedzie towarzyszyl mieszkankom naszej
Gminy przez caty rok.

GCKiS

=

PROMESA DLA GMINY KONOPIS
W RAMACH PROGRAMU ROZWOJU
OBSZAROW WIEJSKICH
WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Prawie 50 mln zt trafi do gmin Subregionu
Potnocnego w ramach Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich Wojewodztwa Slaskiego. Promesy zostaty
wreczone wojtom i sottysom w Ktobucku i Czgstochowie.
W uroczystosci wzigli udziat cztonek Zarzadu Grzegorz
Boski, Wiceprzewodniczacy Sejmiku Stanistaw Gmitruk
oraz Radna Wojewddzka Marta Salwierak. Powiat
czestochowski otrzymat blisko 24 mln zt, do gmin powiatu
ktobuckiego trafito ok. 20 mln zl, a powiat myszkowski
6 min zt. Srodki zostang przeznaczone na inwestycje
zwigzane z gospodarka wodno-§ciekowa, w tym na
budowe sieci 1 przylaczy kanalizacyjnych, a takze na
budowe lub modernizacje drog lokalnych.

Grzegorz Boski, czlonek Zarzadu Wojewodztwa,
stwierdzil, ze rolg Zarzadu jest prowadzenie polityki
zrbwnowazonego rozwoju obejmujacego wszystkich, tak
jak w przypadku Subregionu Pétnocnego. Inwestycje maja
na celu realng poprawe warunkéw zycia mieszkancow.
Wiceprzewodniczacy Sejmiku Stanistaw Gmitruk
podkreslil, ze nowa perspektywa unijna stwarza
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dodatkowe mozliwosci inwestycyjne, ktore nalezy
wykorzysta¢. Nie ma watpliwosci, ze srodki zostang
dobrze wydane, a lokalni liderzy moga juz ruszaé
Z przetargami.

Samorzady maja dwa lata od podpisania umowy na
realizacje zadan. Gmina Konopiska otrzymata kwote
402 055,00 zl narealizacje zadania w zakresie "Budowa lub
modernizacja drég lokalnych" objetego PROW 2014 -
2020.

Urzgd Gminy Konopiska

ZYL.OTA
ODZNAKA
HONOROWA
DLA WOJTA
GMINY
KONOPISKA
JERZEGO
ZURKA

W dniu 28-02-2023, podczas LV sesji Rady Gminy
Konopiska, Wo6jt Gminy Konopiska Jerzy Zurek zostat
odznaczony ztotg odznaka honorowa w uznaniu wybitnych
zastug dla zwiazku nadanym przez Polski Zwigzek
Emerytéw, Rencistow i Inwalidow.

Uroczystego wreczenia ozdnaczenia dokonali
Pani Barbara Pasieka V-ce Przewodniczaca Polskiego
Zwiazku Emerytow, Rencistow 1 Inwalidéw Okregu
Czestochowskiego, Pani Bogustawa Piwowarczuk
Przewodniczagca Gminnego Kota Emerytéw 1 Rencistow
w Konopiskach i Pan Jan Wowra czlonek zarzadu
Gminnego Kota Emerytdw i Rencistoéw w Konopiskach.

Urzgd Gminy Konopiska

WIZYTA OLIMPIJCZYKA
BOGUSLAWA MAMINSKIEGO

W dniu 2 marca naszg gmin¢ odwiedzit Bogustaw
Maminski - lekkoatleta, biegacz na $rednich i1 dlugich
dystansach, wicemistrz §wiata 1 Europy, olimpijczyk,
a prywatnie wieloletni przyjaciel Ireny Szewinskie;j.
Pan Bogustaw obecnie jest prezesem klubu ,,Sporting”
Migdzyzdroje 1 organizatorem znanego w $rodowisku
biegaczy biegu na 10 km ,,Biegnij Warszawo”. Spotkanie
miato miejsce w budynku GCKIiS przy stadionie im. Ireny
Szewinskiej w Konopiskach. W towarzystwie Pani Iwony
Lisek - zastepcy wojta gminy Konopiska, Marcina
Kowalskiego - dyrektora GCKiS w Konopiskach oraz
prezeséw: Stanistawa Saczka - WLKS , Kmicic”, Jana
Szymy 1 Romana Krysta ,,Wspolnota Gaude Mater” nasz

= KON PISKA

gos$¢ zaprosil naszych najmtodszych biegaczy z sekcji LA
przy GCKiS do rywalizacji w IV Matym Memoriale Ireny
Szewinskiej w Migdzyzdrojach w dniu 28.05.2023,
natomiast Pani wojt zaprosita cztonkéw klubu ,,Sporting
Miedzyzdroje” do uczestnictwa w IV Dziecigcym
Memoriale Ireny Szewinskiej w Konopiskach w dniu
7.06.2023r. Ponadto Pan Bogustaw Maminski jest
organizatorem corocznego Biegu na Monte Cassino, ktory
to bieg upamigtnia zotierzy polskich walczacych w Armii
Andersa na ziemi wioskiej podczas Il wojny $wiatowej.
Z tej okazji w 2024r. bedzie miata miejsce 80 rocznica
bitwy 1 uroczyste obchody upami¢tniajace walczacych
zoierzy, na ktdre zaproszona zostata delegacja gminy
Konopiska.

Urzgd Gminy Konopiska

FiTh

CZTERY KGW Z TERENU GMINY
KONOPISKA Z GRANTAMI

Kazde z Kot Gospodyn Wiejskich, ktére ztozyto
wniosek o grant za posrednictwem Gminy Konopiska
otrzymato dofinansowanie z Funduszu Sprawiedliwosci.
,Razem bezpiecznie. Kota Gospodyn Wiejskich” to
program z Funduszu Sprawiedliwosci, ktory ma na celu
pomodc kotom gospodyn wiejskich w zakupie sprzgtu
1 wyposazenia, dzigki ktoremu beda mogly realizowac
warsztaty z prelekcja na temat bezpieczenstwa. Kota
zorganizuja dwa spotkania o tematyce bezpieczenstwa oraz
wspodlne spotkanie na Gminnych Dniach Konopisk, gdzie
kazdy bedzie mogt wziagé¢ udzial w warsztatach. Na
spotkania bedzie zaproszona spotecznos¢ lokalna, w tym
dzieci 1 mtodziez oraz seniorzy. Catkowita kwota
dofinansowaniato 17 140 zt.

Urzgd Gminy Konopiska
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CZWORKA UCZNIOW Z ZSP W KOPALNI
ZWYCIEZCAMI I1 EDYCJI PROGRAMU
SOLVE FOR TOMORROW

Solve for Tomorrow to unikatowy w Polsce
program edukacyjny, w ramach ktorego mtodzi ludzie
mierza si¢ z wyzwaniami XXI wieku, réwnolegle
rozwijajac kompetencje przysztosci, takie jak:
kreatywnos¢, krytyczne myslenie, wspdtpraca,
komunikacja czy empatia. Tq droga zyskuja mozliwos¢
realizowania wlasnych pasji oraz nawigzania znajomosci
zrodwiesnikami z calej Polski.

W I edycji programu wzi¢li udzial uczniowie z klas
7-8 szkot podstawowych oraz klas 1-4 szkot
ponadpodstawowych wraz z opiekunami. Ich zadaniem
bylo zaproponowanie rozwigzania, a nastepnie
przygotowania prototypu do jednego z czterech wyzwan
wspotczesnosci, ktorymi sg: zdrowie, klimat,
bezpieczenstwo 1 integracja. W finale II edycji programu
Solve for Tomorrow znalazto si¢ 10 zespotow z catej Polski,
ktore na ostatnim etapie przygotowywaty sie¢ do publiczne;j
prezentacji swoich osiagnie¢ oraz udoskonalaty pomysty
pod okiem wolontariuszy, czyli ekspertow z firmy Samsung
R&D.

Zwienczeniem programu byly dwudniowe
warsztaty przygotowujace do sesji Demo Day 1 gali
finalowej. Pierwszy dzien warsztatow skupiat si¢ na
budowaniu $ciezki kariery zawodowej z ekspertami People
Team w Samsung. Uczestnicy dowiedzieli si¢ m.in. jak
napisa¢ dobre CV, jak wyglada proces rekrutacji, ale tez
$ciezka kariery mtodych talentow w firmie Samsung oraz
na czym polega sztuka autoprezentacji.

Drugiego dnia finalisci wzieli udziat w zajeciach
w Samsung Mobile B2B Innovation Center. Spotkali si¢
z mentorami z Samsung R&D, ktorzy poprowadzili
warsztaty technologiczno-biznesowe. Pracownicy
Samsung opowiedzieli uczestnikom o rozwigzaniach, nad
ktérymi pracuja na co dzien - z obszaru Mobile B2B, Bixby
czy Internetu Rzeczy. W tym czasie finaliSci mieli takze
szans¢ zaprezentowa¢ swoje pomysly w mniejszych
grupach.

Urzgd Gminy Konopiska

JSON - PISKA

WARSZTATY TWORZENIA PALM
WIELKANOCNYCH

W dniu 22 marca 2023 roku o godzinie 17:00 w Gminnej
Hali Sportowe; w Konopiskach odbyty si¢ warsztaty
tworzenia palm wielkanocnych zorganizowane przez
Gminne Centrum Kultury i Sportu w Konopiskach. Pod
przewodnictwem pani Aleksandry Goli z KGW
Aleksandria, przy wsparciu pracownikow GCKIiS Sylwii
Rogacz i Ewy Lason, uczestnicy stworzyli wlasne palmy
wielkanocne z réznych materiatow, m.in. bibulowych
kwiatéw, kolorowych traw, bazi, bukszpanu, tui
1wielobarwnych wstazek.

GCKiS

l

S

POWIATOWY TURNIEJ SZACHOWY
0 ,,ZLOTA WIEZE”

W niedzielg, 10 kwietnia w gminnej hali sportowe;j
w Konopiskach odbyta si¢ kolejna edycja Ogolnopolskich
Zawodéw o ,,ZLOTA WIEZE”. Byly to zawody rangi
powiatowej zorganizowane przez Powiatowe Zrzeszenie
LZS w Cze¢stochowie, Starostwo Powiatowe
w Czgstochowie, Gming Konopiska i Gminne Centrum
Kultury i Sportu w Konopiskach.

Do rywalizacji przystapito 35 zawodnikéw
reprezentujacych gminy: Konopiska, Kamienice Polska
1 Mstoéw. Turniej zostat rozegrany na dystansie VII rund
systemem szwajcarskim, kojarzenie komputerowe P-15
(15 min dla zawodnika).
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Klasyfikacje koncowe przedstawialy si¢ nastepujaco:
Klasyfikacja indywidualna kobiet:

I'miejsce - Wiktoria Saputa - Aleksandria

II'miejsce - Katarzyna Chmielarz - Konopiska

[T miejsce - Amelia Mysliwiec - Korzonek

IV miejsce - Julia Gesiarz - Mstow

Klasyfikacja indywidualna junioréw:

I'miejsce - Dawid Binek - Aleksandria

I miejsce - Mikotaj Wolanski - Konopiska

[II' miejsce - Aleksander Galtka - Kamienica Polska
IV miejsce -Mitosz Kiedrzynski - Konopiska

Klasyfikacja indywidualna seniorow:
I'miejsce - Piotr Kata - Mstow

II miejsce -Mateusz Duda - Konopiska

[T miejsce - Roman Binek - Aleksandria
IV miejsce -Stawomir Zukow - Konopiska

Klasyfikacja druzynowa:
I'miejsce - Konopiska
II miejsce - Aleksandria
I miejsce - Mstéw
IV miejsce - Kamienica Polska

Puchary 1 medale zawodnikom i1 zwycigskim
zespolom wreczyl Dyrektor Gminnego Centrum Kultury
1 Sportu Pan Marcin Kowalski. Dodatkowo wszyscy
juniorzy otrzymali pamigtkowe dyplomy i medale. Nad
prawidlowym przebiegiem zawoddéw czuwat sedzia Pan
Michat Wejsig, nad strong organizacyjng czuwata Pani
Mariola Lyszczarz. Gratulujemy zwyci¢zcom 1 zyczymy
dalszych sportowych sukcesow.

GCKiS

MISTRZOSTWA KOLA WEDKARSKIEGO
KONOPISKA W DYSCYPLINIE
SPLAWIKOWEJ

W dniu 23-04-2023 odbyty si¢ Mistrzostwa Kota
Wedkarskiego Konopiska w dyscyplinie sptawikowe;.
Pierwsze miejsce zdobyt Janusz Dyl (4780g), drugie

> KON PISKA

miejsce Arkadiusz Dygudaj (4350g), Pawet Wozniak
(4255g).

Podczas imprezy zebrano wpisowe w kwocie
2200 zt, ktore w catosci przekazano dla Zosi (corka
jednego z cztonkdw kota) na pompe insulinowa.

Zwycigzcom wreczono puchary 1 nagrody
ufundowane przez Wdjta Gminy Konopiska Jerzego
Zurka, a wszystkich uczestnikéw poczestowano zurkiem
z kietbasa.

Kolo Wedkarskie Konopiska

IX MISTRZOSTWA GMINY KONOPISKA
W SZACHACH 2022 - FINAL

3 kwietnia 2022 r. nastgpilo rozstrzygnigcie
irozdanie nagréd w IX Szachowych Mistrzostwach Gminy
Konopiska. Ze wzgledu na zaistniatg sytuacje
pandemiczng i obostrzenia zawodnicy spotykali si¢ w roku
2020 i 2021. Zostalo rozegranych dziewigé turniejow,
ktorych gléwnym celem bylo wylonienie mistrza gminy
w kategoriach wiekowych: uczniowie klas 7-8 szkot
podstawowych, miodziez szkol Srednich 1 senior.
Po zakonczeniu cyklu zawodow, podsumowano punkty
1 wyloniono najlepszych zawodnikow w poszczegdlnych
kategoriach.

Koncowa klasyfikacja punktowa przedstawia si¢
nastepujaco:

Kategoria,.Klasy 7-8 SP”:
* Michal Solecki 177 pkt
* Hubert Popiel 103 pkt

* Blazej Aniot 63 pkt

Kategoria,.,Mlodziez szko6t srednich”:
* Mikotaj Wolanski 205 pkt
* Mitosz Kiedrzynski 129 pkt

Kategoria,,Senior”:

e Stawomir Zukow 203 pkt

* Wtodzimierz Hofman 195 pkt
* Jerzy Zasada 190 pkt

* Mateusz Duda 167 pkt

* Stanistaw Zugaj 164 pkt

* Grzegorz Morawiak 149 pkt

* Mirostaw Glinski 108 pkt

Zawodnicy z najwigksza iloscig zdobytych punktow
otrzymali pamiatkowe dyplomy, puchary i upominki
wreczone przez Zastgpce Wojta Gminy Panig Iwong Lisek.

Po wreczeniu nagréd przystapiono do kolejnego
turnieju z cyklu Mistrzostw Szachowych na 2022 rok.

Zapraszamy wszystkich chetnych szachistow z terenu
naszej gminy do udziatu w tegorocznych spotkaniach.
GCKiS
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W dniu 22 kwietnia 2023 w ramach Migdzynarodowego
Dnia Ziemi odbyt si¢ na terenie Kompleksu Sportowo-
Rekreacyjnego ,,Pajak” EKOPIKNIK Gminy Konopiska
polaczony ze sprzataniem okolic rzeki Konopki w ramach
ogolnopolskiej akcji,,Operacja Czysta Rzeka”.

O godzinie 9:00 uczestnicy zebrani na terenie Stajni
,,Don Camillo” przy ul. Zrédlanej w Konopiskach zostali
wyposazeni w ochronne rgkawiczki oraz worki na $§mieci
i wyruszyli w stron¢ Zalewu ,,Pajak” wzdtuz rzeki
Konopki. ,,Operacji Czysta Rzeka” to akcja, ktérej celem
jest wspodlne zadbanie o $§wiat wokdt nas. To spoteczne
zaangazowanie wielu $rodowisk lokalnych, ktoére
poswiecajac swdj czas 1 energi¢ chcg zmieni¢ i oczyscic¢
z zalegajacych $mieci: rzeki, lasy, przydrozne trakty
i swoje najblizsze otoczenie. Grupa ok. 70 dzieci
1 mtodziezy pod opieka dorostych pozbierata liczne $mieci
wzdhuz rzeki, a nast¢pnie udata si¢ w kierunku siedziby
Gminnego Centrum Kultury 1 Sportu w Konopiskach.

Przybytych uczestnikéw wydarzenia na miejscu
przywital Gospodarz Gminy Konopiska Wéjt Jerzy Zurek,
ktory podzigkowatl wszystkim za uczestnictwo 1 ogromne
zaangazowanie w akcje. Wojt zachecit do wspolnego
dbania o nasza gming, ktdra jest dobrem wspdlnym oraz
zyczyt wszystkim wspaniatej zabawy na EKOPIKNIKU.
Wsrod uczestnikéw wydarzenia byli obecni: Zastepca
Kierownika Osrodka Edukacji ZPKWS oddziat w Kalinie
Magdalena Habrajska, pracownik Nadlesnictwa Herby
Marcin Gibaszek, lesniczy Nadlesnictwa Herby Krzysztof
Wolczyk, Radna Powiatu Cze¢stochowskiego Joanna
Tekiela, Dyrektor Zespolu Szkolno-Przedszkolnego
w Hutkach Tamara Gwdzdz oraz nauczyciele 1 cztonkinie
Kot Gospodyn Wiejskich.

W ramach pikniku szczegdlnie dzieci i mtodziez
korzystali z szeregu atrakcji. Akademia Rowerowa data
mozliwo$¢ podszkolenia swoich umiej¢tnosci rowerowych
w miasteczku ruchu drogowego przy profesjonalnych
przeszkodach. Ogromny wybdér rowerow umozliwit
uczestnictwo dzieciom w kazdym wieku. Stoisko
Nadlesnictwa Herby prezentowato liczne lesne eksponaty
oraz umozliwiato dyskusje dotyczaca ekologii 1 lesnictwa.
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Organizowane przez Pana Marcina Gibaszka mini
konkursy nagrodzone zostaty ciekawymi ekologicznymi
nagrodami. Stowarzyszenie Eko-Hutki zaprezentowaly
wyroby z recyklingu, ktore byly dostepne dla kazdego.
Przy ich stanowisku mozna bylo poszerzy¢é wiedze na
temat surowcow wtornych oraz dowiedzie¢ sie, jak
wyglada ekologia w naszym najblizszym otoczeniu.
Na najmtodszych uczestnikow czekal 30 metrowy
dmuchaniec, popcorn i wata cukrowa oraz kietbaska
z ogniska. Wystawiony zostatl rowniez kontener na
elektrosmieci, ktoérego mieszkancy gminy zapelniali
przywiezionymi odpadami.

Kolejng z atrakcji pikniku byt quiz ekologiczny,
podczas ktorego uczestnicy odpowiadajagc na pytania
mogli wygra¢ drzewka ufundowane przez Nadlesnictwo
Herby i Gming Konopiska. Na zakonczenie odbylo si¢
wspdlne malowanie obrazu o tematyce ,,Przyroda wokoét
nas” pod kierunkiem Sylwii Rogacz z GCKiSu. Piknik
zorganizowany przez Gminne Centrum Kultury 1 Sportu
w Konopiskach odbyl si¢ przy ogromnym wsparciu
SpONsorow:

* PZOM Strachsp.zo.o.

* ECOFAN - Grzegorz Nocon

* PARK KORZONEK - Asteniusz Mysliwiec
* ALEKSANDRIA Dariusz Moczarski Sp. k.
» MIEDZINSKI Grupa Kapitatowa Sp. z0.0.

oraznaszych Partnerow:
* Nadle$nictwo Herby,
* Osrodek Edukacyjny Zespotu Parkéw Krajobrazowych
Wojewddztwa Slaskiego Oddzial w Kalinie
* Stowarzyszenie Eko-Hutki
* Stajnia,,Don Camillo”
* Koto Wedkarskie,,Art-Fish”
* OSP Hutki
GCKiS

,LUDZIE, KTORZY SIE KOCHAJA
7. CALEGO SERCA,
NIE CZUJA UPLYWU LAT.”

Dnia 26 kwietnia 2023 roku w restauracji ,,Grand
Wiwa” w Aleksandrii Pierwszej odbyta si¢ uroczystosc
z okazji Jubileuszu Dhugoletniego Pozycia Matzenskiego.
Rocznica §lubu to szczegolna okazja, aby si¢ zatrzymac
1 spojrze¢ wstecz na to, co Panstwo osiagneli oraz przezyli
w ciggu wspolnych lat. Te 50 i ponad 50 lat spedzone razem
jest wzorem godnym nasladowania.

Matzenstwo to zwiazek, ktory wymaga zaangazowania,
cierpliwos$ci, szacunku i mitosci. To pigkny dar, ktoéry
warto pielegnowacé kazdego dnia. Panstwo, ktérzy
obchodza swoje Ztote Gody, to doskonaly przyktad, jak
przez cate zycie trwa¢ w mitosci 1 szacunku do drugiej
osoby.
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Na uroczystosci dostojnymi Jubilatami byty nastepujace
pary:

* HenrykaiHenryk Budzik

* LillaiJan Cichon

* BogustawaiRyszard Czaja

* JadwigaiLongin Frania

* AlicjaiKazimierz Gomuta

* JadwigaiEdward Gorzelak

* GrazynaiLeszek Jagusiak
 JadwigaiKrzysztof Koscielniak
* Mieczystawa i Wiestaw Kretkowscy
* BarbaraiBogdan Ku$mierscy
* KrystynaiZenon Kusmierscy
* WandaiTadeusz Lis

* JadwigaiEugeniusz Majdzik
* DorotaiHenryk Nierobis

* LidiaiZdzistaw Nowak

* TeresaiRyszard Nowak

* HenrykaiLeopold Rokiccy

* Mirostawa i Stanistaw Stawik
* TeresaiAntoni Swab

* [renai Stanistaw Terliccy

* KrystynaiHenryk Wiewidrka

Waznym momentem byto wreczenie medali przez
Woijta Jerzego Zurka, wraz z Kierownikiem Urzedu Stanu
Cywilnego Katarzyna Borecka 1 Przewodniczacym Rady
Gminy Edwardem Baldyga.

Oproécez oficjalnego odznaczenia, Jubilaci otrzymali
rowniez upominki oraz kwiaty. Uroczystos¢ uswietnit
wystep zespotu ,,Walentynki” pod przewodnictwem
Bogustawy Piwowarczuk.

Zatem, jak widzimy, $lub to poczatek nowej drogi,
ktora warto pielegnowac 1 przemierza¢ razem. To czas,
w ktérym podejmujemy decyzje o wspodlnym zyciu
1 podejmujemy wyzwania, jakie niesie ze soba kazdy
kolejny dzien. Dlatego tez jubileusz dtugoletniego pozycia
matzenskiego to doskonata okazja, aby podzigkowad
swojemu partnerowi za te wszystkie lata i okaza¢ szacunek,
przyjazniwsparcie.

Katarzyna Borecka Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego

” KON PISKA
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DZIEN RODZINY

W dniu 14 maja 2023 w Gminnej Hali Sportowej
w Konopiskach miato miejsce widowisko artystyczne
prezentujace wszystkie sekcje kulturalne Gminnego
Centrum Kultury 1 Sportu w Konopiskach. A wszystko pod
hastem ,,DZIEN RODZINY”.

Znakomita choreografia i porywajace wystepy
sprawity, ze liczna publiczno$¢ wypetnita Gminng Halg
Sportowa w Konopiskach wylacznie pozytywnymi
emocjami. Mtodsze pokolenie pokazato swoj talent
w niezwykle efektowny sposéb. Dzieci i mlodziez
doskonale zaprezentowaty swoje umiejg¢tnosci.

W ponad 1,5 godzinnym programie zaprezentowaty sie:
* Grupy Ludowego Zespotu Piesni 1 Tanca
»KONOPIELKI” - instruktor Ewa Blaszczyk,

* Grupa Tanca nowoczesnego ,,DROPSIKI” - instruktor
Magdalena Chetkowska

* Grupy Mazoretek ,,SZYK” - instruktor Magdalena
Chetkowska

* Grupy XD Squad, Hashtag Grupa, Break Kids -
instruktor Marcin Rajkowski

* Nadsprawni - pokazy akrobatyczne - instruktor Patryk
Krosowski

* Uczen Bartosz Osinski - gra na keyboardzie -
instruktor Stawomir Zydek

Na podsumowanie widowiska Wdjt Gminy Konopiska
Jerzy Zurek podzigkowal za zaangazowanie oraz
wspaniaty wystep wszystkim artystom i prowadzacym
sekcje instruktorom, pogratulowat rowniez sukcesow,
dyrektor GCKiS zaprosit wszystkich zgromadzonych na
stodki poczestunek, a najmtodsze pokolenie na dmuchang
zjezdzalnig.

Dzigkujemy wszystkim zaangazowanym
W przygotowanie wystc;péw w tym rodzicom dzieci
uczgszczaj qcych na zajecia. Szczegdlne podzigkowania za
organizacj¢ wydarzenia kierujemy do pracownikow
GCKiS w Konopiskach oraz realizatoréw dzwigku Panow:
Piotra Morawca (impreza) i Michata Wica (proby).

GCKiS
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OGOLNOPOLSKI TURNIEJ WIEDZY
POZARNICZEJ
,MLODZIEZ ZAPOBIEGA POZAROM” 2023

5 kwietnia br. zostaly rozstrzygnigte Eliminacje
Gminne Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej
»Mlodziez zapobiega pozarom” zorganizowane przez
Wéjta Gminy Konopiska Jerzego Zurka, Prezesa Zarzadu
Oddziatu Gminnego Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych druha Grzegorza Dynera i Komendanta
Gminnego druha Janusza Jonczyka, cztonkéw komisji
konkursowej, w ktorych udziat wzigto 21 uczestnikow ze
szkol 1 Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych Gminy
Konopiska.

Uczestnicy eliminacji, aby przej$¢ do finatu musieli
odpowiedzie¢ na trzydzies$ci pytan testowych
z zakresu ochrony przeciwpozarowej i ratownictwa
medycznego. Nastepnie zawodnicy z najlepszymi
wynikami z kazdej grupy wiekowej mogli przystapi¢ do
etapu finalowego, w ktorym punktowane byty odpowiedzi
ustne na wylosowane wczesniej pytania i zagadnienia.
W zaleznosci od wieku, trzeba bylo wykazaé si¢
umiej¢tnosciami 1 wiedzg z zakresu rozpoznawania
znakow informacyjnych w budynkach, zgtoszenia
wypadku na numer alarmowy, udzieleniu pierwszej
pomocy osobie poszkodowanej, znajomoscig srodkow
gasniczych i ich zastosowaniu oraz innych bardzo
fachowych pytan.

W grupie [ — w kategorii szkoly podstawowe klasy
I-IV najlepszy okazal si¢ Igor Zawtocki.

Niewiele mniejsza znajomos¢ zagadnien z zakresu
pozarnictwa zaprezentowali: Dominika Marchefka
- Il miejsce, Julia Marchefka - III miejsce oraz Arkadiusz
Terlicki- IV miejsce 1V miejsce - Filip Brusz.

W grupie I — w kategorii szkoly podstawowe klasy
V-VIII najlepiej odpowiadata Julia Brzeska.

Kolejne miejsca zajeli: Oliwier Kulej - II miejsce
iKacper Frukacz - [Il miejsce.

W grupie I — w kategorii szkot ponadpodstawych
zwyci¢zyt Alan Przegon.

Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy, a dla
laureatow zmagan przygotowane zostaty nagrody
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rzeczowe ufundowane przez Wojta Gminy Konopiska
Jerzego Zurka. Nagrody wreczyli: w imieniu Wéjta Gminy
Pani Sekretarz Barbara Ankowska-Lis, druha Grzegorz
Dyner i Komendant Gminny druh Janusz Jonczyk. Na
szczegoOlng uwage zastuguje prezentowany poziom wiedzy
z zakresu pozarnictwa. Mate réznice punktowe oraz
odpowiedzi na dodatkowe pytania w dogrywkach
$wiadczg o bardzo dobrym przygotowaniu wszystkich
uczestnikow. Niestety w kazdej rywalizacji celem jest
wytonienie najlepszego uczestnika, dysponujgcego wiedza
oraz umiejetnosciami. Temu trudnemu zadaniu wskazania
najlepszych sprostato jury eliminacji w skladzie:
Przewodniczacy druh Adrian Bednarek, Sekretarz druhna
Renata Szczurek i cztonkowie: druhna Dominika Kowalik,
druhna Anna Mrozek 1 druh Adam Turos. Nalezy
podkresli¢, ze pytania i zadania w rozgrywce finatowej
byly trudne, wymagajace od uczestnikow wiedzy
technicznej 1 specjalistycznej z zakresu pozarnictwa jak
réwniez innych dziedzin nauki.

Zwycigzcy eliminacji gminnych: Igor Zawtocki,
Dominika Marchefka, Julia Brzeska Oliwier Kulej 1 Alan
Przegon beda reprezentowali naszg gming w turnieju na
szczeblu powiatowym 14 kwietnia 2023r. Eliminacje
powiatowe odbyly sie¢ w budynku Komendy Miejskiej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Czgstochowie.

Na 32 uczestnikow eliminacji powiatowych
turnieju najlepszy z naszych reprezentantow Igor Zawtocki
zajal trzecie miejsce w kategorii ucznidow szkoét
podstawowych. Emocje po rywalizacji opuscity naszych
reprezentantow dopiero w drodze powrotnej do domu.
Igorowi Zawlockiemu 1 calej reprezentacji gminnej
gratulujemy sukcesow, wiedzy, ktdrg zaprezentowali i woli
rywalizacji. Serdeczne podzigkowania sktadamy
opiekunom mtlodych adeptéw pozarnictwa. To dzigki ich
zaangazowaniu mozemy cieszy¢ si¢ sukcesami.

Reprezentacji naszej gminy oraz wszystkim, ktorzy
uczestniczyli w tegorocznym Ogolnopolskim Turnieju
Wiedzy Pozarniczej ,MLODZIEZ ZAPOBIEGA
POZAROM” serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow!

Janusz Jonczyk

DZIEN STRAZAKA!!

Maj to szczegdlny miesigc dla strazakow za sprawg
obchodéw Swieta $w. Floriana, patrona braci strazackiej.
W naszej gminie strazacy uczestniczg w tym dniu
w uroczystych nabozenstwach odprawianych w intencji
wszystkich strazakow. Apel polegtych i zmartych druhen

druhow, pozwala nam uszanowa¢ pami¢¢ naszych
poprzednikow, ktorych praca i zaangazowanie budowaty
nasze jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych. Maj to
takze czas na podsumowanie dziatalnosci i wyrdznienie
najlepszych. Szczeg6lnym wyrdznieniem dla Ochotniczej
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Strazy Pozarnej w Konopiskach bylo wreczenie druhnom
1 druhom, 18.02.2023 roku w filharmonii czgstochowskie;j
Statuetki Starosty Czestochowskiego. Prestizowa nagrode
za catoksztatt dziatalnosci jednostki odebrat z rak
dh Krzysztofa Smeli Starosty Cze¢stochowskiego,
dh Grzegorz Dyner Prezes OSP w Konopiskach, w asyscie
Woéjta Gminy Konopiska dh Jerzego Zurka, dh Janusza
Jonczyka, dh Michata Pisuli, dh Artura Bredzla,
dh Romana Saczka, dh Grazyny Jonczyk, dh Genowefy
Saczek, dh Przemystawa Soszynskiego, Andrzej 1 Wioletty
Szymanek i Romana Szydtowskiego.

STAROSTA CZESTOCHOWSKI

Ochotnicza Straz Ghzma

w Konopiskach

mrmaniy

»ZA ZASLUGI DLA POWIATU - 2022"

Jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Konopiskach zostala utworzona przez liderow
spotecznosci lokalnej Konopisk w 1916 roku. Od
powstania druhny i druhowie jednostki niezmiennie
ochotniczo shuza mieszkancom gminy, powiatu i kraju
ratujac zycie, zdrowie 1 mienie ludzkie. OSP Konopiska
dziata w strukturach Krajowego Systemu Ratowniczo-
Gasniczego 1 niesie pomoc osoba, ktore je potrzebuja.
Strazacy z Konopisk poza dziataniami statutowymi, Scisle
wspoldziatajg ze Starostwem Powiatowym
w Czestochowie. Tylko w ostatnim dziesiecioleciu
druhowie uczestniczyli w dzialaniach ratowniczych na
terenie powiatu usuwajac skutki wichur i podtopien, ratujac

= KON PISKA

zycie 1 mienie 0sOb poszkodowanych. Dzialali tam, gdzie
byli najbardziej potrzebni i gdzie byli kierowani przez
stuzby Zarzadzania Kryzysowego Starostwa
Czestochowskiego. Druhny i1 druhowie z Konopisk,
Rekszowic 1 Aleksandrii po napasci Rosji na Ukraing
wiaczyli si¢ od samego poczatku w pomoc uchodzcom.

W remizach zostaty przygotowane miejsca
noclegowe. Wyremontowano i przystosowano do
zamieszkania pomieszczenia dla matek z dzie¢mi 1 innych
uchodzcow potrzebujacych wsparcia.

Strazacy z Konopisk gotowi sa na kazde wezwanie
1jadg tam, gdzie sg potrzebni!

Janusz Jonczyk

POMOC DLA PARTNEROW
Z REGIONU KOLOMYJSKIEGO

Dzigki wspotpracy Powiatu Czestochowskiego
z Powiatem Bodenskim na Ukraing trafila pomoc
o wartosci ponad 300 tys. zt. Za t¢ kwote zakupiono cztery
pojazdy do przewozu oséb: Mercedesa Sprintera, Fiata
Ducato i dwa Fordy Transity oraz dziesi¢¢ sztuk dronow
Mavic 3 Fly More Combo.

W akcje pomocy dla ludnosci ukrainskiej wiaczyty
si¢ rowniez gminy powiatu czg¢stochowskiego, w tym
Gmina Konopiska przekazujac srodki na zakup plecakow,
apteczek taktycznych i kosiarek w lacznej kwocie
74 415 zt. Uroczyste przekazanie zakupionego sprzetu
odbyto si¢ 4 maja w Chorzenicach.

Urzqd Gminy Konopiska

NOWE UMOWY NAJMU LOKALI

W dniu 25 maja 2023 roku W¢jt Gminy Konopiska
zawarl 2 nowe umowy najmu lokali mieszkalnych
mieszczacych si¢ w budynku socjalnym przy
ul. Przemystowej 16 B w Konopiskach. Zawarcie umow
poprzedzone byto posiedzeniem Spotecznej Komisji
do spraw weryfikacji wnioskdw o najem lokali
mieszkalnych wchodzacych w sktad mieszkaniowego
zasobu Gminy Konopiska, ktére odbyto si¢ w dniu 12 maja
2023 r. Umowe najmu podpisato 2 nowych lokatorow.
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Powierzchnia uzytkowa kazdego z przydzielonych lokali
wynosi 26,30 m 2. W sktad lokalu mieszkalnego wchodzi
pokdj z aneksem kuchennym, tazienka oraz wiatrotap. Do
kazdego lokalu przynalezy pomieszczenie gospodarcze na
zewnatrz budynku. Powyzsze umowy najmu zostaty
zawarte na czas okreslony.

Urzqd Gminy Konopiska

Zespot ,,Wiosenne Kwiaty” w dniu 9.05.2023
wyjechal na wycieczke do kopalni Guido w Zabrzu.

Dwugodzinny spacer pod ziemia, przejazd kolejka
goérnicza zrobily ogromne wrazenie 1 jeszcze bardziej
doceniona zostala cigzka praca gornikow. Wigkszos¢ z Pan
po raz pierwszy miata okazj¢ zjechaé pod ziemie szolg na
glebokos¢ 300 m (100 pigter w dot).

Ewa Blaszczyk
NOWY PLAC ZABAW W ASOSZU

W Wasoszu powstal plac zabaw dla dzieci!
Inwestycja zostata zrealizowana z funduszy soteckich z lat
2021 1 2022. Pomystodawca budowy miejsca zabaw byto
KGW ,,Kwiatami Malowane” W3sosz.

KGW ,, Kwiatami Malowane” Wgsosz

JSON - PISKA

WARSZTATY KONOPELEK

W dniach 30.03.-2.04.2023 Zesp6t Ludowy
KONOPIELKI wziat udziat w warsztatach artystycznych
w siedzibie Zespotu Piesni I Tanca ,,SLASK”
w Koszecinie. Wyjazd do Koszecina to nagroda za
zdobycie 1 miejsca w Przegladzie "Slaskie Spiewanie .

Dzieci z wielkim zaangazowaniem uczestniczyty
w zajeciach wokalnych, tanecznych, plastycznych,
etnograficznych i estetyki ruchu. Trzy dni spgdzone razem
na nauce i zabawie bardzo zintegrowaty Zespot 1 daty duzo
energii do dalszej pracy. Juz myslimy o programie na
tegoroczny przeglad !

Ewa Blaszczyk

W dniu 2 kwietnia 2023 Kota Gospodyn Wiejskich
z gmin powiatu ktobuckiego, czestochowskiego
1 myszkowskiego wziety udzialt w konkursie na
»Najpiekniejszy Stot Wielkanocny”, ktéry odbyt sig
w Galerii Jurajskiej w Czgstochowie.

Panie z KGW Hutki 1 KGW Wasosz przygotowaty
1 zaprezentowaly na pigknie przystrojonych stotach
wielkanocne potrawy. W czasie trwania catodniowej
prezentacji na przygotowanej scenie wystgpowaly zespoty
z zaproszonych gmin. Nasza gming reprezentowat zespot
KGW ,,Wiosenne Kwiaty” prowadzony przez instruktorke
GCKiS Panig Ewe Btaszczyk, ktory brawurowym
wykonaniem cyganskich melodii porwat do tanca
zgromadzong publicznos$¢ i jako jedyny zostal poproszony
przez zgromadzong publiczno$¢ o wykonanie utworu na
,,b1s”. Podsumowanie konkursu, ktore nastgpito o godzinie
17:00 przyniosto reprezentujacym nasza gmin¢ kotom
gospodyn dwa wyroznienia oraz nagrody rzeczowe.
Redakcja
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WSPOMNIENIE

Barbara Herba
z domu Szymonik, urodzita
si¢ 1 czerwca 1946 roku
w Konopiskach. Przez cate
swoje zycie zwigzana byla
z Konopiskami, a pdzniej
z Gming Konopiska
P i zastyneta ze swojego
wktadu w jej historie.

Mimo wychowania
w niezamoznej rodzinie
iukonczenia jedynie szkoty
zawodowej o kierunku
gastronomicznym, Pani
Herba od najmtodszych lat
przejawiala zamitowanie
do historii. W jej domu
pierwszymi nauczycielami
- nie tylko historii, byli
rodzwe ktérzy wychowali swoja corke w duchu
patriotycznym. Od wczesnego dziecinstwa interesowata
si¢ lokalng historig. Jej niestrudzone starania, aby
dowiedzie¢ si¢ wigcej o Konopiskach i okolicach,
obejmowaty szeroko zakrojone kwerendy w bibliotekach
1archiwach, a takze wywiady z najstarszymi mieszkancami
gminy. Zebrane wspomnienia innych, wiadomosci, opisy
wydarzen gromadzita w swoim domowym archiwum.

Dopiero w wieku dorostym zaczeta dojrzewac mysl
o uporzadkowaniu zebranych materialéw i napisaniu
monografii rodzinnej miejscowosci. Pierwsze artykuly
o naszej lokalnej historii wydrukowano w ,,Niedzieli”,
w ,,Gazecie Czgstochowskiej” w ,,Dzienniku Zachodnim”,
a od 1990 roku w naszym gminnym biuletynie ,,Pasma”.
W nastepnych latach Pani Herba zostala przyjeta
do wspolpracy przy redagowaniu gminnego pisma, jako
zastgpca redaktora naczelnego. Wtedy tez zrodzita si¢
u niej mysl pogltebienia juz nabytej wiedzy o naszej historii.
Dzieki zyjacym jeszcze wtedy rodzicom, mogla kazda
wolng chwilg poswigcaé na realizacj¢ swojej pasji.
Wyjazdy 1 wielogodzinne pobyty w archiwach
1 bibliotekach pozwolily jej rozszerzy¢ wiedzg historyczna
o Konopiskach i naszym regionie. Niezwykle cennym
zbiorem archiwalnym sg zapisane rozmowy 1 wywiady
z najstarszymi woOwczas mieszkancami gminy. Pani
Barbara z pelnym poswigceniem, wykorzystujac tylko
rower, docierata do swoich rozmoéwcow.

W roku 1997, po przejsciu na emeryture
z Zaktadow Konfekcji Technicznej ,,Polnam”
w Czestochowie, mogla poswigcic si¢ w pelni swojej pasji.
Gromadzone od ponad 20 lat materiaty znalazty swoje
miejsce w monografii Gminy Konopiska. W 2004 roku z jej
whasnych $§rodkow finansowych ukazata si¢ pierwsza

= KON PISKA

ksigzka ,,Dzieje Konopisk i okolic”. Pozycja zostata
wysoko oceniona przez roézne instytucje, a egzemplarze
periodyku trafily do wielu krajow.

Pokazne zbiory archiwalne, zebrane juz po
publikacji pierwszej monografii, sklonity autorke do
wzbogacenia pozycji 1 napisania znacznie obszerniejszej
pozycji. Kolejna ksigzka zatytutowana zostata -
»Konopiska 1 okolice Panorama dziejow”. Tak jak
poprzednia, zostala wydana z wlasnych srodkéw autorki
1ukazata sie narynkuw 2011 roku.

Kilka lat przerwy w pisaniu spowodowata
powazna choroba autorki. Pomimo tego Pani Barbara
Herba nadal gromadzita materiaty historyczne na temat
naszego regionu. Wspotpraca ze szkola w Konopiskach
zainspirowata autorke do napisania jeszcze jednej pozycji
zatytutowanej ,,Gmina Konopiska. Historyczny szlak
edukacyjny”. Ksigzka ukazata si¢ pod patronatem Wojta
Gminy Konopiska Jerzego Zurka i Rady Gminy
Konopiska. Pani Barbara Herba traktowata ja jako
podsumowanie swojej pracy. Jednak wielka pasja i cheé
pokazania niepublikowanych jeszcze materialow
zachecily Panig Barbar¢ do wydania kolejnej pozycji. W
2021 roku, przy wsparciu Wojta Gminy Konopiska
Jerzego Zurka i Gminnego Centrum Kultury
i Sportu w Konopiskach oraz srodkom przyznanym
z budzetu Wojewddztwa Slaskiego ukazat si¢ bogato
ilustrowany album: ,,Gmina Konopiska i jej mieszkancy
na historycznej fotografii”. Pozycja pozwolita utrwali¢ na
drukowanych stronach pami¢¢ o czasach przesztych,
a takze pokazata rozwdj gminy i zycie jej mieszkancow na
przestrzeni lat.

Barbara Herba zostata odznaczona Zlotym
Medalem Zastugi nadanym 17 marca 2009 roku na
wniosek Zwigzku Kombatantow Rzeczypospolite]
Polskiej 1 Bytych Wigzniow Politycznych, Srebrnym
Medalem Opiekuna Miejsc Pamigci Narodowej nadanym
20 lipca 2004 roku na wniosek Rady Ochrony Pamigci
Walk i Mgczenstwa, Medalem Zastuzony dla Gminy
Konopiska nadanym przez Wojta Gminy 29 sierpnia 2010
roku oraz zostala wyrdzniona Statuetka ,.Za Wybitne
Zashugi dla Gminy Konopiska” nadang dnia 30 maja 2015
roku przez Jerzego Zurka Woéjta Gminy Konopiska.
W 2018 roku zostata wpisania do Ksiggi Zastuzonych dla
Gminy Konopiska.

Utrata tak wybitnej osobistosci w naszej matej
ojczyznie jest bolesna, jednak warto pamietaé, ze wplyw
1 dziedzictwo Pani Barbary Herby przetrwa, a jej wktad
w niedopuszczanie do utraty pamigci o tym, co
przemingto, aby$my nie utracili wartosci zycia, bedzie
nadal inspirowac 1 wptywac na kolejne pokolenia.




UCHWALY

Podczas LV sesji w dniu 28 lutego 2023 r.

Rada Gminy Konopiska podje¢la uchwaly
W sprawie:

a) zmiany stawki za 1 km przebiegu pojazdu uwzglednianej
przy obliczaniu zwrotu rodzicom kosztow przewozu dzieci,
mlodziezy i ucznidw oraz rodzicoOw

b) zmiany szczegétowych warunkow przyznawania
1 odptatnosci za ustugi opiekuncze 1 specjalistyczne ustugi
opiekuncze, z wylaczeniem specjalistycznych ushlug
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz
szczegbtowe warunki czesciowego lub catkowitego
zwolnienia od optat, jak rowniez tryb ich pobierania

Zmiana uchwaly wynika z zapisow Programu "Opieka
75+". Zwolnieniu z odplatnosci za ustugi opiekuncze bedqg
zwolnieni m.in.: seniorzy samotnie gospodarujgcy
o dochodzie nie wyzszym niz 1940 zI oraz seniorzy
w rodzinie, ktorych dochod na osobe w rodzinie nie
przekracza 1500 z1.

c) zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy
Konopiskanalata2023-2033.

d) zmian w budzecie Gminy Konopiskana 2023 rok.

¢) id) Zmiany dotyczqg biezgcej dziatalnosci gminy.

e) pomocy finansowej dla Powiatu Czestochowskiego na
wspotfinansowanie zadania pn. "Przebudowa drogi
powiatowej nr 1051S w m. Kopalnia ul. Szkolna, gmina
Konopiska"

Uchwala jest niezbedna do wspolfinansowania przez

Gmine Konopiska przedmiotowego zadania w wysokosci
300000zL.
f) pomocy finansowej dla Powiatu Czestochowskiego na
wspotfinansowanie zadania pn. "Opracowanie
dokumentacji technicznej budowy chodnika wraz
z odwodnieniem przy drodze powiatowej nr 1051S
w m. Aleksandria Pierwsza ul. Piaskowa, gmina
Konopiska"

Uchwala jest niezbedna do wspolfinansowania przez
Gmine Konopiska przedmiotowego zadania w wysokosci
20000z,

g) zaciggnigcia kredytu dlugoterminowego

h) wyrazenia zgody na zawarcie w trybie bezprzetargowym
umowy dzierzawy nieruchomosci stanowigcej wiasnosé
Gminy Konopiska

Dzierzawa dotyczy gruntu przy ul. Przemystowej 4
w Konopiskach.

1) przystapienia do opracowania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego "Korzonek-Park"
J) przystapienia do opracowania ,,Strategii Rozwoju Gminy
Konopiska na lata 2023 -2030” oraz okreslenia
szczegdtowego trybu 1 harmonogramu opracowania
projektu Strategii, w tym trybu jej konsultacji

Koniecznos¢ opracowania nowej strategii wynika z faktu,
iz dobiegl konca horyzont czasowy "Strategii Rozwoju

KON DISKAC

Gminy Konopiskana lata 2016-2020".
k) wyrazenia zgody na zawarcie w trybie bezprzetargowym
umowy dzierzawy nieruchomosci stanowigcej wiasnosé
Gminy Konopiska

Dzierzawa dotyczy czesci dzialek potozonym przy
ul. Sportowej w Konopiskach
1) przyjecia ,,Programu opieki nad zwierzg¢tami
bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci zwierzat na
terenie Gminy Konopiska”

Program stanowi dokument okreslajgcy w perspektywie
rocznej cele, zadania i zasady zapewnienia opieki nad
zwierzetami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzgt.

Podczas LVI sesji w dniu 21 marca 2023 r.

Rada Gminy Konopiska podjeta uchwaly
W sprawie:
a) zmian w Statucie Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej Gminnego Osrodka Zdrowia
w Konopiskach.

Nastgpilo uaktualnienie Statutu SP ZOZ Gminnego
Osrodka Zdrowia w Konopiskach poprzez wykreslenie
dwoch komorek organizacyjnych: poradni chirurgii
ogolnej i poradnineurologicznej.

b) zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy
Konopiskanalata 2023-2033

¢) zmian w budzecie Gminy Konopiskana 2023 rok

b) i c) Zmiany dotyczg biezacej dziatalnos$ci gminy.

d) rozpatrzenia petycji w sprawie zwigkszenia
swiadomosci prawnej dotyczacej transplantacji wsrod
lokalnej spotecznosci.

Rada Gminy Konopiska uznata sie za niewlasciwg
w sprawie i przekazata petycje Wojtowi Gminy Konopiska
zgodnie z wlasciwosciq.
¢) miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
"Aleksandria Pierwsza - Ul. Lesna".

MPZP zostal opracowany na wniosek wilascicieli gruntow,
z przeznaczeniem na zabudowe mieszkaniowq z ustugami.
f) zmiany Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Gminy Konopiska.

Zmiana mpzp polega na przeznaczeniu na poszerzenie
cmentarza w Konopiskach czesci terenu parafialnego,
co pozwoli na bezposredni dostep do cmentarza
z koSciola parafialnego, a w rezultacie poprawi rowniez
bezpieczenstwo poprzez brak koniecznosci prowadzenia
konduktow z kosciota na cmentarz drogg wojewodzkg -
ulicg Czestochowskq.

g) przystagpienia do opracowania zmiany fragmentow
Studium uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Konopiska.

Zmiana studium wynika z wniosku wlascicieli gruntow
oraz z inicjatywy wilasnej gminy.

Dotyczy terenu w Aleksandrii Pierwszej (teren po
wyeksploatowanym i wybilansowanym zlozu zwirow) oraz
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terenuw Rekszowicach (przy drodze wojewodzkiej nr 904).

Podczas LVII sesji w dniu 26 kwietnia 2023 r.

Rada Gminy Konopiska podje¢ta uchwaly
W sprawie:

a) zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy
Konopiskanalata2023-2033
b) zmian w budzecie Gminy Konopiskana 2023 rok
a) i b) Zmiany dotyczq biezgcej dziatalnosci gminy.
¢) zmiany uchwaty nr 426/LV/2023 Rady Gminy
Konopiska z dnia 28 lutego 2023 1.
Zwigkszono wysokos¢ pomocy finansowej pochodzgcej
z budzetu gminy Konopiska na wspoltfinansowanie zadania
pn. "Opracowanie dokumentacji technicznej budowy
chodnika wraz z odwodnieniem przy drodze powiatowej
nr 1051S w m. Aleksandria Pierwsza ul. Piaskowa, gmina
Konopiska" do kwoty 36 900 z1.
d) udzielenia pomocy rzeczowej dla Rejonu
Kotomyjskiego.
W ramach pomocy dla Rejonu Kolomyjskiego zostanie
zakupiona kosiarka spalinowa za kwote 2 490 z1.

Slaski Urzad Wojewodzki
40-032 Katowice
Katowice, 2023-05-23
ul. Jagiellonska 25

ZKII1.68.25.2023

INFORMACIJA
Starostowie, Prezydenci, Burmistrzowie, Wojtowie

Uprzejmie informuje, ze do Slaskiego Urzedu
Wojewodzkiego w Katowicach wptyneto pismo z 22 maja
2023 r. nr DPP- PP.0812.2.7.2023.PP(2) z Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych 1 Administracji informujace, ze
z inicjatywy Europejskiej Sieci Zapobiegania
Przestepczosci (ang. — European Crime Prevention
Network), dzialajacej przy Komisji Europejskiej, i we
wspotpracy z Europolem, w ponad 20 panstwach UE
w dniu 21 czerwca 2023 r. organizowany bedzie
V Europejski Dzien Przeciwdzialania Wlamaniom do
Doméw. Jego celem jest podniesienie $wiadomosci
spotecznej dotyczacej zabezpieczenia domow 1 mieszkan
przed wlamaniami.

W Polsce wydarzenia te beda skoncentrowane
w dniu 21 czerwca, jednak w praktyce odbywac si¢ beda
przez caly okres wyjazdow wakacyjnych, a zaangazowana
w nie bedzie w szczegolnosci Policja. Dziatania Policji
beda polegaly m.in. na rozpowszechnianiu materiatéw
wskazujacych sposoby zabezpieczenia nieruchomosci
przed wlamaniami, w tym na stronach internetowych

- KON PISKA

Policji, w lokalnych mediach oraz poprzez kontakt{
spo1eczn0501am1 lokalnymi, np. w formie pikni
zudziatem funkcjonariuszy P0110J1

Materialy dotyczace kampanii dostepne beda na stronie
EUCPN}%httpsy//e?lcpn orgl/)) P w

W chwili obecnej dostepna Jest broszura w | g zyku polsklm
dotyczaca zapobiegania wlamaniom do mieszkan
(https://eucpn.org/sites/default/files/document/files/PL_p
aper%?20domestic%?20burglary.pdf).

ROZPOCZETE INWESTYCJE

* Budowa Domu Soteckiego w miejscowosci Hutki.
Inwestycja zaktada budowe sali soteckiej wraz z mediami
oraz wykonaniem utwardzonego wjazdu wraz z doj$ciem
do budynku. Koniec realizacji grudzien 2023 roku.
Warto$¢ zawartej umowy 546 051,96 z1.

* Budowa/rozbudowa oswietlenia ulicznego na terenie
Gminy Konopiska - wymiana na oprawy LED wyposazone
w uktady zasilania z programowalnym autonomicznym
trybem redukcji 30% w godzinach 23.00-05.00.
Realizowana budowa/rozbudowa os$wietlenia ulicznego
bedzie przebiega¢ wzdtuz ulic:

- Aleksandria: ul. Mostowa, ul. Goscinna, ul. Graniczna,

- Konopiska: ul. Szmaragdowa, ul. Stawowa,

- Rekszowice: ul. Zjazdowa,

- Rekszowice 1 Hutki: ul. Przyrodnicza,
Zamowienie jest finansowane z Programu Rzadowego
Funduszu Polski Lad: Program Inwestycji Strategicznych
oraz srodkéw Gminy Konopiska. Czas realizacji do
sierpnia 2023. Calkowita kwota realizacji zadania to:
795 435,62 z1.

* Przebudowa drogi gminnej 628 073S ulicy Stonecznej
w istniejgcym pasie drogowym w Aleksandrii Drugiej - typ
operacji ,,Budowa lub modernizacja drog lokalnych”
w ramach dziatania Podstawowe ustugi i odnowa wsi na
obszarach wiejskich / poddziatania Inwestycje zwigzane
z tworzeniem, ulepszaniem lub rozbudowa wszystkich
rodzajéw matej infrastruktury, w tym inwestycje w energie
odnawialng i w oszczgdzanie energii objetego Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020,
realizowana w ramach wspierania rozwoju obszaréw
wiejskich z udziatem $rodkow Europejskiego Funduszu
Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich w ramach
Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-
2020. W ramach przebudowy ul. Stonecznej zatozono
wykonanie jezdni z kostki brukowej eko (przepuszczalnej),
obustronnych poboczy utwardzonych z tlucznia
kamiennego, odtworzenia istniejagcych wjazdéw na
posesje, dojscia do posesji. Przebudowa ma si¢ zakonczy¢
do wrzesnia 2023 roku. Koszt inwestycji to 489 286,64 zl.

Urzqd Gminy Konopiska
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PRI

PRACE PORZADKOWE
NAD PRZYGOTOWANIEM TERENU
POD NOWE PRZEDSZKOLE

Rozpoczgly si¢ prace porzadkowe nad przygotowaniem
terenu pod nowe przedszkole. Po usunieciu kilku drzew,
nastgpito rozebranie budynku ,,starej piekarni”.

Nowoczesny klimatyzowany budynek przedszkola
zastapi dotychczasowa placowke. Zespot przedszkolno-
ztobkowy zlokalizowany bedzie naprzeciwko budynku
urzedu gminy tuz przy Golgocie.

W projekt koncepcyjny wchodzi réwniez budowa
zespolu zywieniowego (w czesci parterowej obiektu).

JSON - DISKA

Kuchnia przygotowywa¢ bedzie kompletne positki dla
dzieci przedszkolnych oraz dzieci w grupie ztobkowe;.
W budynku przewidziane sa rowniez:

* pomieszczenie do zaje¢ sensorycznych,

* pomieszczenie do zaje¢ indywidualnych lub w matych
grupach (gabinet logopedy),

* zespot pomieszczen administracji przedszkola 1 ztobka
(pokdj dyrektora , sekretariat/ksiggowos¢, archiwum),

* pokdj nauczycielski z zapleczem socjalno-sanitarnym
dla personelu dydaktycznego i administracyjnego
placowki,

* pomieszczenie techniczne (mieszczace wezet cieplny
zapewniajacy C.0.1C.W.U. dlabudynku).

Urzgd Gminy Konopiska

W TROSCE O ROZW(').! SPORTOWYCH
TALENTOW

Kompleks Sportowo-Rekreacyjny "Pajak"
w Konopiskach na state wpisat si¢ do krajobrazu lokalnego
1 cieszy si¢ bardzo duzym zainteresowaniem mieszkancow
stwarzajac idealne warunki do uprawiania réznych
dyscyplin sportu i rekreacji. Regularne korzystanie
z obiektdéw przez klub pitkarski GLKS ,,LOT” Konopiska,
sekcje lekkoatletyczne dziecigce 1 doroste, tenisa ziemnego
przy Gminnym Centrum Kultury i Sportu oraz
mieszkancow determinuja dzialania wéjta Jerzego Zurka,
stad podjeta decyzja majgca na celu modernizacje
obiektow sportowych.

W dniu 06.10.2022 r. Gmina Konopiska otrzymata
Promese¢ Inwestycyjna z Rzadowego Funduszu Polski Lad
Program Inwestycji Strategicznych na realizacj¢ zadania
pod nazwa ,,Modernizacja boiska oraz instalacja
oswietlenia przy Stadionie LA”. Warto$§¢ Promesy
Inwestycyjnej wynosi: 2430 000,00 zt.

Zakres prac na boisku Orlik obejmuje rozbiorke,
wykonanie nowej ptyty boiska wraz z podbudowa,
wymiang zniszczonej sztucznej murawy, pitkochwytéw
1 siatki. Dodatkowo zbudowane zostang chodniki
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1 utwardzone przylegajace place. Wokot biezni stadionu
LA wybudowane zostanie oswietlenie LED o niskim
poborze energii elektrycznej. Oswietlenie biezni pozwoli
zapewni¢ bezpieczenstwo podczas uzytkowania obiektu
po zmroku.

Modernizacja nawierzchni stadionu LA obejmuje
rowniez remont biezni okr¢znej o dlugosci 400 m
z szescioma torami okreznymi i oS§mioma torami prostymi
do biegow sprinterskich. Wykonany retoping bedzie
zgodny z przepisami WORLD ATHLETICS oraz PZLA.

W dniu 13.10.2022 r. w Konopiskach zostata
zawarta umowa pomi¢dzy Gming Konopiska a firma
BELLSPORT Grzegorz Leszczynski z siedziba
w Bytomiu na wykonanie przedmiotowego zadania.
Warto$¢ przedmiotu umowy wynosi 2 976 102,67 zt
brutto.

Roboty budowlane rozpoczety sie z dniem
1.03.2023 r. 1 zgodnie z zawarta umowa maja zostac
wykonane w terminie do 12.08.2023 r. Modernizacja
kompleksu sportowego jest sprawa kluczowa dla wtadz
gminy, bowiem umozliwia integracj¢ spotecznosci, rozwoj
fizyczny, poprawe zdrowia oséb z niego korzystajacych,
podnosi komfort uzytkowania, zapewnia bezpieczenstwo
oraz otwiera inne, szersze mozliwosci na korzystanie
z tego wspaniatego obiektu.Wartos¢ promesy
inwestycyjnej wynosi: 2430 000,00 zt.

Urzgd Gminy Konopiska

S NOWY ZAKUPIONY
SPRZET
MEDYCZNY
‘M I TECHNICZNY
~ ORAZ SZKOLENIE
PERSONELU
TO EFEKT
DOFINANSOWANIA
OTRZYMANEGO
PRZEZ OSRODEK
ZDROWIA W
KONOPISKACH.

Obecny projekt inwestycyjny jest kolejnym
zrealizowanym przez O$rodek Zdrowia w ciggu ostatnich
lat. W ramach konkursu grantowego z Ministerstwa
Zdrowia, Gminny Osrodek Zdrowia w Konopiskach
otrzymat dofinansowanie w wysokosci 268.931,03 zt.

Z preliminowanego dofinansowania, przy
zachowaniu racjonalnego wydatkowania, Osrodek
Zdrowia rozliczyt z Ministerstwem Zdrowia kwotg
t].232.685,38 zt w 100 % sfinansowang przez Donatora.

Dwoch pracownikéw Osrodka Zdrowia odbyto
szkolenie z podstaw postlugiwania si¢ jezykiem
migowym, natomiast wszyscy pracownicy Osrodka

> KON PISKA

uczestniczyli w szkoleniu z zasad postgpowania z osobami
0 szczegoOlnych potrzebach wraz z zaznajomieniem si¢
Z przepisamiprawa w tym zakresie.

Ogdrodek Zdrowia realizujac zakupy sprzgtu oraz
inwestycje remontowe odpowiada na wzrastajace
wymagania w zakresie obslugi medycznej pacjenta
1 obstugi struktury informatyczne;.

Obecnie Osrodek Zdrowia jest w petni przygotowany
do obstugi pacjentow w zakresie: wizyt domowych ze
sprzgtem informatycznym dajagcym mozliwos¢ faczenia si¢
z baza medyczng, w zakresie teleporad oraz kontaktow
z osobami niestyszacymi.

W audycie Ministerstwa Zdrowia stwierdzono, ze
Osrodek, po wykonaniu prac remontowo-inwestycyjnych
1 wyposazeniu w nowy sprzet, jest dostosowany do
potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Elementy audytu, ktére beda uzupetniane
W poOZniejszym czasie to m.in. strona internetowa Osrodka
zgodna z wytycznymi WCAG.

,, Personel medyczny stale dgzy do usprawnienia
diagnostyki i obstugi pacjenta mi.in poprzez: wzorowe
prowadzenie konsultacji telemedycznych przy uzyciu
sprzetu informatycznego, informowanie pacjentow
za pomocg SMS-ow, wspomaganie wywiadu lekarskiego
tablicami graficznymi do obstugi osob z problemem mowy
lub stuchu, wdrozenie ustugi tlumacza jezyka migowego
w formule on line ”” - moéwi pan dyrektor Krzysztof Smich.

Ogdrodek Zdrowia posiadajuz nowoczesny aparat
USG, aparat do - zabiegéw typu KRIO, oraz aparat
kolposkopu wraz z elektrycznie sterowanym fotelem
zabiegowym wykorzystywany w diagnostyce specjalisty
ginekologa.

Zakupiony obecnie sprz¢t medycznego to_m.in.:
lezanki lekarskie i rehabilitacyjne z elektrycznym
sterowaniem wysokosci 1 kata potozenia, zabiegowe lampy
chirurgiczne, waga lekarska dla oséb na wozkach,
zabiegowy fotel pacjenta w punkcie pobran laboratorium
analitycznego.

W ramach przyznanego grantu sfinansowano
rowniez zakup sprzetu informatycznego, w tym: laptopy
dla personelu medycznego do obstugi wizyt domowych,
aparat telefoniczny do przesytania sms-6w z informacjami
dla pacjentow, tablety do prowadzenia rozmow z osobami
niestyszacymi.

Udogodnieniem dla pacjentéw ze szczegdlnymi
potrzebami beda tez zrealizowane dwa miejsca
parkingowe przy Osrodku Zdrowia.

Pierwsze miejsce parkingowe o wdzigcznej
nazwie: ,,pocatuj i jedz” zlokalizowane jest tuz przy
drzwiach windy, natomiast drugie miejsce parkingowe
przygotowane jest dla osoby niepetlnosprawnej
z mozliwos$cia przywotania personelu oraz transportu do
pomieszczen Osrodka.

Nowe miejsca parkingowe oznaczono kolorem
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niebieskim, natomiast zamontowane na chodniku
poziome oznaczenia tzw. $ciezki dotykowe typu Braille'a
w kolorze z6ttym.

Sciezki dotykowe to wypukte poziome oznaczenia,
ktére bezpiecznie prowadza osobe z niepelnosprawnoscia
wzroku miedzy okreslonymi miejscami lub ostrzegaja
przed zagrozeniami.

Wykonano takze montaz dodatkowej poreczy
schodéw zamontowanej dla wygody osob o szczegolnych
potrzebach, zakupiono ergonomiczne fotele do poczekalni
Osrodka oraz fotel wypoczynkowy dla matki karmiace;j
w Poradni dla dzieci, ktédry umieszczono
w nowopowstatym ,.kgciku” dla matki karmigce;.

Dyrektor SP ZOZ GOZ w Konopiskach Krzysztof Smich
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Trwaja prace przy budowie budynku pobytu
dziennego dla seniorow - Domu Seniora. To miejsce
przeznaczone dla oséb starszych, ktore z powodu wieku,
choroby, niepetnosprawnosci wymagajg czesciowej opieki.
W obiekcie tym przewidziane sg réznego rodzaju zajecia,
majace na celu utrzymanie senioréw w jak najlepszej
kondycji psychofizyczne;.

Parter budynku bedzie petit funkcje rekreacyjno-
edukacyjng. Seniorzy skorzystaja tam z pomieszczenia
ogdlnodostepnego z aneksem kuchennym, sali ¢wiczen
ruchowych z osobnym magazynem sprz¢tu, pokoju
pielggniarskiego 1 gabinetu terapii indywidualnej, szatni,
wydzielonych WC przystosowanych dla osdéb
niepetnosprawnych. Sal¢ ¢wiczen ruchowych z ogrodem
potaczy taras.

Na pigtrze, oprocz pomieszczen rekreacyjno-
edukacyjnych, znajda si¢ strefy administracyjne
itechniczne. Koszt catkowity zadania 4 090 000,00 z1.

Zamodwienie jest w czesci finansowane z Programu
Rzadowego Funduszu Polski tad: Program Inwestycji
Strategicznych oraz srodkéw Gminy Konopiska.
Planowany termin zakonczenia zadania to 24.05.2024r.

Urzgd Gminy Konopiska
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POMOC ZYWNOSCIOWA W RAMACH
PROGRAMU OPERACYJNEGO POMOC
ZYWNOSCIOWA PODPROGRAM 2021+

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach
informuje, ze od 15 maja 2023 roku zmianie ulegly kryteria
dochodowe uprawniajace do skorzystania z bezptatnych
artykutéw spozywczych pochodzacych z Programu
Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa Podprogram 2021+.

Po zmianach wsparcie przystuguje, jesli dochdd nie
przekracza:
* 1823,60 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujacej,
* 1410 zt w przypadku osoby w rodzinie.

Kwoty wyzej wymienione odnoszg si¢ do dochodu
netto, czyli dochodu po odliczeniu zaliczki na podatek
dochodowy, sktadek na ubezpieczenie zdrowotne
1 spoteczne oraz alimentdw §wiadczonych na rzecz innych
0s0b.

Whnioski o pomoc zywnosciowa mozna sktadaé
u pracownikow socjalnych pod adresem Konopiska
ul. Sportowa 1 (parter budynku Gminnej Biblioteki
Publicznej w Konopiskach). Wigcej informacji mozna
uzyskac pod numerem telefonu: 34 3111306, 34 3111527,
663946775.

W 2023 roku oferowane sa bezptatnie takie
produkty spozywcze, jak: cukier biaty, makaron jajeczny,
mleko UHT, olej rzepakowy, powidta sliwkowe, szynka
wieprzowa. Pochodzg one z Banku Zywnosci
w Czestochowie.

Magdalena Badora Kierownik GOPS Konopiska

BEZPLATNE USLUGI O’PIEKUNCZE
DLA SENIOROW

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach
informuje, ze od 1 kwietnia b.r. osoby w wieku powyzej
75 lat roku zycia moga skorzysta¢ z bezptatnych ustug
opiekunczych, jezeli dochdd nie przekracza:

* 1940,00 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujacej
* 1500,00 zt - w przypadku osoby w rodzinie
(w przeliczeniu na cztonka rodziny).

Przypominamy roéwniez, ze z oplaty za ustugi
opiekuncze zwolnione sg osoby posiadajace znaczny
stopien niepetnosprawnosci (lub rownowazny), jezeli
dochdd nie przekracza:

* 2716,00 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujace;j
*2100,00 zt w przypadku osoby w rodzinie
(w przeliczeniu na czlonka rodziny).
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Kwoty wyzej wymienione odnoszg si¢ do dochodu
netto, czyli dochodu po odliczeniu zaliczki na podatek
dochodowy, sktadek na ubezpieczenie zdrowotne
i spoleczne oraz alimentéw §wiadczonych na rzecz innych
0sob.

Dla pozostatych osob ustugi opiekuncze sa
odptatne, przy czym oplata jest zr6znicowana ze wzgledu
na sytuacje osobista i materialng $§wiadczeniobiorcy.
Ponizsze tabele prezentuja wysokos$¢ odptatnosci za

$wiadczone ustugi w zaleznos$ci od dochodu klienta.

Osoba samotna

Miesieczny dochod netto osoby | Kwota

samotnej (obowigzuje od dnia | odplatnosci za
1.01.2022) 1 godzine ustug
0,00 zt 776,00 zt Bezptatna
776,01 zt 1164,00 zt 1,20 7t

1164,01 zt 1552,00 zt 2,40 7t

1552,01 zt 1940,00 zt 4,80 zt

1940,01 zt 2328,00 zt 7,20 zt

2328,01 zt 2716,00 zt 9,60 zt

2716,01 zt 3104,00 zt 12,00 zt

3104,01 zt 3880,00 zt 18,00 zt

3880,01 zt - 24,00 zt

Osoba w rodzinie

Miesieczny dochod nettd Kwota

w przeliczeniu na czlonka rodziny) odplatnosci za
(obowiqgzuje od dnia 1.01.2022) 1 godzine ustug
0,00 zt 600,00 zt Bezptatna
600,01 zt 750,00 zt 1,20 zt

750,01 zt 900,00 zt 2,40 zt

900,01 zt 1050,00 zt 4,80 z1

1050,01 zt 1200,00 zt 7,20 zt

1200,01 zt 1350,00 zt 9,60 zt

1350,01 zt 1800,00 zt 12,00 zt
1800,01 zt 2400,00 zt 18,00 zt
2400,01 zt - 24,00 zt

Ustugi opiekuncze $§wiadczone sa dla oséb
starszych, osob niepelnosprawnych lub przewlekle
chorych, potrzebujacych pomocy drugiej osoby
w codziennym funkcjonowaniu. Sg one realizowane w dni
robocze w domu klienta przez opiekunki zatrudnione
w GOPS Konopiska. Na tego rodzaju ustugi sktadajg sie
w szczegblnosci:

1) zabiegi pielegnacyjne wskazane przez lekarza,

2) podstawowe zabiegi higieny osobistej (np. mycie,
czesanie, pampersowanie),

3) zapobieganie powstawaniu odlezyn i odparzen,
4)podawanie lekéw zgodnie z zaleceniami lekarza,

Y KON PISKA

5) utrzymywanie w nalezytym porzadku i czystosci
najblizszego otoczenia chorego,
6) wykonywanie podstawowych prac domowych jak:
pranie, sprzatanie, sporzadzanie positkéw, palenie w piecu
kuchennymiC.O.,
7) zalatwianie niezbednych spraw takich jak: zakupy,
kontakt z placowkami stuzby zdrowia (np. zamawianie
wizyt domowych lekarza czy pielegniarki sSrodowiskowej),
posredniczenie w zalatwianiu spraw w urze¢dach
1instytucjach, dokonywanie optat,
8) zapewnienie niezbednych i w miar¢ mozliwych
kontaktoéw chorego z otoczeniem.

Whnioski o ushugi opiekuncze mozna sktadac
u pracownikéw socjalnych pod adresem: Konopiska
ul. Sportowa 1 (parter budynku Gminnej Biblioteki
Publicznej w Konopiskach). Wigcej informacji mozna
uzyskac¢ pod numerem telefonu: 34 3111306, 34 3111527,
663946775.

Magdalena Badora Kierownik GOPS Konopiska
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PLACOWKA WSPARCIA”
DZIENNEGO ,,PROMYK

Placowka Wsparcia Dziennego ,,Promyk”
w Konopiskach w okresie wakacyjnym bedzie czynna od
poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 — 14.00. Zapraszamy
dzieci 1 mtodziez zamieszkujacag gming Konopiska do
skorzystania z bezptatnych zajec.

Zapisy na okres wakacyjny sg przyjmowane
w siedzibie Placéwki pod adresem: Konopiska
ul. Sportowa 7a (przy Hali Sportowe;j).
Wigcej informacji pod numerem telefonu: 511 199 778.

Magdalena Badora Kierownik GOPS Konopiska
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% ® Publiczna
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KLUB KSiAZy,
INTERESUJESZ SIE KSIAZKAMI, A CZASEM
NAWET JE CZYTASZ? DOLACZ DO NASZEGO
KLUBU! ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA
ORGANIZOWANE CO DWA TYGODNIE WE
WTORKI 0 GODZINIE 17:00 W GMINNEJ
BIBLIOTECE PUBLICZNEJ W KONOPISKACH
PRZY UL. SPORTOWEJ 1

SPOTKANIE
Z
ROBERTEM
GONDKIEM

! 23 marca 2023 biblioteke
w Hutkach odwiedzit
fotograf, podrdéznik, pasjonat
Afryki Pan Robert Gondek.
Przenies§lismy sie¢
~ wwirtualng podr6z po drugim
- co do wielkosci kontynencie
na Ziemi. Przez caly pokaz
: podrdézniczy Pan Robert
" opowiadal nam o swoich
- wyprawach, panstwach, ktore
zwiedzit 1 szczytach, ktoére
zdobyt.
: Przeplatal to wszystko
. ciekawostkami o faunie
i florze, mieszkancach i ich
zyciu codziennym mieszkancow Afryki. JesteSmy pod
ogromnym wrazeniem wiedzy i pasji, jaka podréznik nam
przekazat. Razem z dzie¢mi dzigkujemy 1 zyczymy jeszcze
wiecej pasjonujacych i inspirujacych podrozy.

Piotr Mesyasz

JSON - DISKA

SPOTKANIE
7. PAULINA WYSOCKA-MORAWIEC
™ ..__-.—-ﬁ.::'\-': : aif O

!

._" [ — ' o -

21 kwietnia w bibliotece w Hutkach odbyto si¢
spotkanie autorskie z Pauling Wysocka-Morawiec,
autorka ksigzki Proste rozwigzanie.

Spotkanie przebiegto w bardzo mitej atmosferze.
Pani Paulina opowiadata nam o swoich ksigzkach
1 wystepujacych w nich bohaterach oraz odpowiadat na
pytania przybytych gosci.

Autorka po raz kolejny udowodnita nam jak ciepta
i sympatyczng jest osobg. Zyczymy wielu sukcesow
iniecierpliwie czekamy na kolejng powies¢.

Piotr Mesyasz

SPOTKANIE
Z. ANNA KRYSTASZEK

W pigtek 26 maja mieliSmy przyjemnos¢ gosci¢
w naszej bibliotece Anne Krystaszek, socjoterapeutke,
pisarke i autorke thrillerow psychologicznych.

Pani Ania zadebiutowala w 2021 roku ksigzka
pt. "W cieniu terapeutki. Zazdro$¢", ktdra jest pierwszym
tomem cyklu Siedem Grzechow Gléwnych. Naktadem
wydawnictwa MUZA, ukazaly si¢ dwie kolejne ksigzki
noszace tytut: "Wizje. Gniew" oraz "Pustelnia mordercy.
Nieczystos¢".Juz 21 czerwca zostanie wydana nastepna
cze$¢ serii, w ktorej wydarzenia umiejscowione beda na
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terenie naszej gminy. Dzigkujemy Pani Ani, za to, ze
opowiedziala nam o sobie 1 swojej pracy oraz zyczymy
kolejnych sukcesé6w na S$ciezce kariery pisarskiej.

Piotr Mesyasz

ZAJECIA Z HAFTU

30 marca w bibliotece w Konopiskach odbyly si¢
zajecia z podstaw haftowania. Po instruktazu teoretycznym
uczestnicy starali si¢ wykonaé¢ wizerunek misia
z wykorzystaniem podstawowych $ciegow. Proces
tworzenia haftu sprawiat wszystkim wiele radosci.
Serdecznie dzickujemy wszystkim obecnym.

Piotr Mesyasz

WYPOZYCZAJ
REZERWUJ

W APLIKACJI

& SOWA MOB|

APLIKACJA MOBILNA SOWA MOBI
JUZ DOSTEPNA W NASZEJ BIBLIOTECE

Drodzy Czytelnicy,

Aplikacja mobilna SOWA MOBI jest juz dostgpna
w naszej Bibliotece. Umozliwia ona korzystanie z katalogu
Biblioteki oraz konta Czytelnika za pomoca smartfona lub
tabletu.

Zalogowany Czytelnik moze przeglada¢ katalog,
zamawiac, rezerwowac, wypozyczac i prolongowac zbiory
biblioteczne. Program informuje réwniez na biezaco
o nadchodzacych terminach zwrotow wypozyczonych
materiatow.

Aplikacje mozna pobraé bezptatnie ze sklepu
internetowego Google Play lub App Store. Ponadto, osoby,
ktore dopiero chcg si¢ zapisa¢ do Biblioteki, mogg to zrobi¢
online. Jest to mozliwe zardwno poprzez katalog na stronie
internetowej Biblioteki, jak i réwniez poprzez aplikacje
SOWAMOBI.

Zachgcamy do pobrania i korzystania!

” KON PISKA

SWIETO BOCCIA W KONOPISKACH

..."To byta naprawde niesamowita okazja dla mnie,
Jjako sportowca i dla tak wspanialych wspomnien.
Dzigkuje bardzo, bardzo mocno."....

To podsumowanie, przez reprezentantke Anglii,
naszego MIEDZYNARODOWEGO TURNIEJU
BOCCIA PROMETEUS - CUP 2023, w ktérym oprocz
zawodnikéw z catej Polski braty udzial mocne ekipy
zawodnikow z Czech, Stowacji, Ukrainy, Anglii. Zawody
odbyly si¢ w dnia 18-21 maja 2023 roku w Gminnej Hali
Sportowej w Konopiskach. W zmaganiach sportowych
wziety udziat razem 23 kluby - 102 zawodnikow.

Nad wszystkim czuwat prezes Stowarzyszenia
Osob Niepetnosprawnych Ruchowo Ich Rodzin
1 Przyjaciot "Prometeus" Waldemar Trészynski wraz ze
swoja zong Majka i wiele innych wspaniatych ludzi.

Rywalizacja byla zacieta, byly to dwa cigzkie,
ale pelne emocji dni, w ktérych zobaczy¢ mozna byto wiele
niesamowitych zagran. To niesamowite, jak rodziny
wspierajg swoich najblizszych sportowcdéw w treningach
1 organizacji tych zawoddow, ktore czgsto stanowig sens
zyciai fizycznej kondycji tych ludzi. Na koniec zwycigzcy,
w swoich kategoriach, otrzymali puchary i upominki.

Ta niezwykle wartosciowg inicjatywe udaje si¢
tworzy¢ od wielu lat. Rozgrywki dostarczyly nam
mnodstwo sportowych emocji w duchu walki fair play.
Kazda z druzyn, kazdy zawodnik chcialby stanaé na
najwyzszym stopniu podium, ale udato si¢ to tylko
nielicznym.
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Medalisci turnieju

Rozgrywki indywidualne

BCI
* 1 miejsce Kinga Koza START POZNAN
* 2 miejsce Volodymyr Roiko UKRAINA
* 3 miejsce Maksym Medved UKRAINA

BC2
* 1 miejsce Rastislav Kurildk SLOWACJA
* 2 miejsce Peter Minarech SLOWACJA
* 3 miejsce Peter Novota SLOWACJA

BC3
* 1 miejsce Edyta Owczarz opr Krystyna Owczarz
IKSON GLOGOW
* 2 miejsce Damian Iskrzycki opr Dariusz Borowski
START BIELSKO BIALA
* 3 miejsce Zbigniew Bednarek opr Anna Stasiak
PROMETEUS

BC4
* 1 miejsce Jifi Marsin CZECHY
* 2 miejsce Marian Klim¢o SLOWACJA
* 3 miejsce Dominik Walczyk START BIELSKO
BIALA

BCS
* 1 miejsce Lukasz Sudot PROMETEUS POLSKA
* 2 miejsce Mateusz Waksmundzki START KIELCE
* 3 miejsce Peter Merten SLOWACJA

Rozgrywki druzynowe

Pary BC3
* 1 miejsce Malgorzata Perlinska opr Alicja Cichy
START POZNAN/Jaroslaw Plewa opr Zbigniew
Plewa PROMETEUS POLSKA
* 2 miejsce Klohna/Tizo SLOWACJA
* 3 miejsce Swojanowski/Prochazkowa CZECHY

Pary BC4
* 1 miejsce Walczyk/Bojda START BIELSKO BIALA
POLSKA
* 2 miejsce Janowski KIELCE/Marsin CZECHY
* 3 miejsce Klim¢o SLOWACJA/Cierpial
PROMETEUS POLSKA

OPEN
* 1 miejsce Klony I ZAMOSC
* 2 miejsce Ziomki ZAMOSC
* 3 miejsce Prometeus I KONOPISKA

JSON - DISKA
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Serdecznie gratulujemy wszystkim zawodnikom

ich opiekunom za wspanialg walke na boiskach i wspaniata
atmosfere ktora stworzyli podczas imprezy.

Jednoczesnie dzigkujemy za wzigcie udzialu
w "Prometeus -Cup 2023". Dzigkujemy sponsorom
1 wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do wspanialego
SWIETA BOCCI paraolimpijskiej dyscypliny
iprzyczynienie si¢ do jej promocji.

DO ZOBACZENIA NA KOLEJNYM

"PROMETEUS - CUP"
Waldemar Troszynski

MAZORETKI ,,SZYK”
MISTRZYNIAMI POLSKI

W dniu 6 maja 2023 roku dwie najstarsze grupy
Mazoretek Szyk braly udziat w Mistrzostwach Polski
Mazoretek ZSM w Dabrowie Goérniczej, gdzie
zaprezentowato si¢ 59 zespotow z catej Polski w 551
choreografiach.

Rywalizacja byta duza, natomiast choreografie na
bardzo wysokim poziomie. Nasze Mazoretki daty z siebie
wszystko i zaprezentowaty si¢ rewelacyjnie.

Wyniki:

* I miejsce Mistrz Polski Juniorki Baton Basic uktad
sceniczny,

* I'miejsce Seniorki Pompon Basic uktad sceniczny,

* V miejsce Seniorki Baton Basic uktad sceniczny.

Wojt Gminy Konopiska Jerzy Zurek wyrazajac
stowa uznania pogratulowat wyjatkowego sukcesu
zdobycia tytutu Mistrzyn Polski Mazoretek instruktorce
Magdalenie Chetkowskiej oraz Mazoretkom "Szyk".
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Wielkie brawa takze dla instruktorki Magdaleny
Chetkowskiej, ktora przygotowywala dziewczgta od

wrzesnia na to wydarzenie. Dzigkujemy rowniez rodzicom &
1 osobom zaangazowanym w pomoc na Mistrzostwach, |

BURZA STYLOW

23.04.2023 w Mikolowie odbyta si¢ 7 Edycja Walk
Tanecznych 2 vs 2 "Burza Stylow", na ktorym nasi tancerze
break dance wzi¢li czynny udzial. Poziom taneczny byt
bardzo wysoki. Pomimo tego, jedna z naszych par, Anto$
Beska 1 Borys Miarka doszli do ¢wiercfinatu. Jest to duze
osiaggniecie, poniewaz byl to ich pierwszy turniej
w systemie walk tanecznych. Kazdy nasz tancerz wrdcit
z jeszcze wigkszym doswiadczeniem i1 zapalem do
treningow.

Marcin Rajkowski

a takze Wojtowi Gminy Konopiska Panu Jerzemu Zurkowi 4

oraz Dyrektorowi Gminnego Centrum Kultury 1 Sportu
w Konopiskach Panu Marcinowi Kowalskiemu
zawsparcie finansowe i mozliwo$¢ rozwoju.

Magdalena Chetkowska

SEZON 2022/2023
WILD BEARS

BASKET
GCKIS KONOPISKA

Zaniedlugo mija kolejny, a w dodatku historyczny
sezon 2022/23 zkoszykowka w naszej Gminie.

Druzyna seniordw, jak juz wspominaliSmy
ostatnio, zakonczyta rozgrywki jako beniaminek w 3 lidze
koszykowki mezczyzn. Apetyt jednak jest wigkszy i o ile
znajdg si¢ srodki oraz Sponsorzy (ktorych serdecznie
zapraszamy do wspotpracy), to na sezon 2023/24 chcemy
ponownie wystapi¢ i reprezentowaé Gming w 3 lidze.
Zapraszamy wszystkich chetnych na trening otwarty, aby
si¢ sprawdzi¢ 1 by¢ moze wzmocni¢ szeregi naszej
druzyny.

Mtode Niedzwiadki natomiast caty czas intensywnie
trenujg, aby w koncu zaprezentowac si¢ i pokaza¢ jakie
umiejetnosci zdobyli przez ostatnie 9 m-cy. Zachecamy
oczywiscie do zapisywania si¢ do druzyny junioréw
wszystkie dziewczeta i chtopcow w wieku 11-15 lat.
Mozliwe, ze juz wkrotce nasi podopieczni beda mogli
zaprezentowac si¢ w turnieju mi¢dzygminnym, ktory
najprawdopodobniej odbgdzie si¢ 17 czerwca 2023
w Kamienicy Polskie;.

Zachecamy wszystkich do kibicowania. Juniorom
nalezg si¢ wielkie brawa za zaangazowanie 1 poswigcany
czas, bo z jednej strony to ruch i przyjemnos¢, ale z drugie;j
tez ciezka praca na treningach.

Piotr Pyrzyna
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SUKCES NASZYCH TENISISTEK
W TURNIEJU TENISA STOLOWEGO

23 marca 2023 r. w SP im. Marii Sktodowskiej-
Curie w Cisiu odbyt sie¢ V Miedzypowiatowy Turniej
Tenisa Stolowego. W zawodach uczestniczyto
20 zawodniczek z rocznika 2009 r. 1 mlodsze, z 6 szkét
podstawowych: SP w Aleksandrii, SP w Hutkach, SP nr 3
w Blachowni, SP nr 1 w Blachowni, SP w Lojkach,
SPw Cisiu.

Szkole Podstawowa w Aleksandrii reprezentowaly
uczennice: Amelia Skwara, Nadia Kotarska 1 Nikola
Pasternak. Dziewczyny spisaty si¢ rewelacyjnie
1 ostatecznie uplasowaly si¢ na pierwszym 1 drugim
miejscu.

e Imiejsce Amelia Skwara SP Aleksandria

o II'miejsce Nadia Kotarska SP Aleksandria

o IIlI'miejsce Julia Kwiatkowska SPnr.3 Blachownia
Pawet Bekus

o | B §
,}, ? o r

3_!.‘_ ) .

POWIATOWY TURNIEJ SIATKOWKI
ZRZESZENIA LZS

23 kwietnia 2023 r. w Gminnej Hali Sportowe;]
w Konopiskach siatkarze z Konopisk byli gospodarzami
Powiatowego Turnieju Siatkéwki Zrzeszenia LZS.
W zawodach wystapity cztery zespoty, bylo duzo
dobrej siatkowki, emocji i dobrej zabawy. W finale spotkaty
si¢ zespoty, ktére na codzien wystepuja w czestochowskiej

JSON - DISKA

lidze ALS. Wiecej argumentdw tego dnia miat zespot
z Kamienicy, ktory pierwszego seta ustawil sobie gre
swietng zagrywka i1 kontrolowat go juz do samego konca.
W drugim secie bylo juz wigcej emocji, Konopiska
wzmocnity zagrywke i lepiej bronity, udato si¢ im nawet
odskoczy¢ na kilka punktdw. Lecz rozpedzona druzyna
z Kamienicy po kilku prostych btedach chtopakow
z Konopisk wyczerpata zwycigstwo w koncoédwce
wygrywajac seta do 23 i caly turnie;.

Tomasz Kupczyk

SUKCES W CZWORBOJU
LEKKOATLETYCZNYM

Uczniowie ZSP im. J. Kochanowskiego
w Aleksandrii uczestniczyli w Igrzyskach Dzieci Powiatu
Czestochowskiego w Czworboju Lekkoatletycznym
dziewczatichlopcow.

Zawody odbyly si¢ 9 i 10 maja w Redzinach.
Na starcie staneto 16 szescioosobowych druzyn — 7 wsrod
dziewczat i 9 u chtopcow. Kazda zawodniczka i zawodnik
musieli wystartowa¢ w czterech konkurencjach (60 m.,
skok w dal, rzut piteczka palantowa, bieg 600m/1000m).

Po emocjonujacej, sportowej walce reprezentacja
dziewczat zajeta III miejsce w powiecie zdobywajac
902 pkt.

W klasyfikacji indywidualnej:
* I miejsce zajeta Maja Spyra - 253 pkt.,
¢ III miejsce Amelia Skwara - 243 pkt.

Reprezentacja szkoty:

e dziewczgta: Amelia Skwara, Maja Spyra, Natalia
Mastalerz, Nikola Macherzynska, Zuzanna Wypart, Maja
Zigba, Anastazja Sikora

¢ chlopcy: Aleksander Bazylewicz, Fabian Kregulewski,
Bartosz Kita, Kamil Krzak, Filip Mroczek

Justyna Kuras
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Prosimy o spakowanie Zbiorka 8:15 Zapisy oraz
dzieciom kanapek, — parking vs ’r:t )
przekasek, picia oraz Gminna Hala sekFr)eta\ll’iat
24.07.2023 dostosowanie ubioru do Sportowa GCKIS
Poniedziatek | \yarsztaty ptukania ztota i innych mineratéw zwmdzam; Ja.:,(k|n| w Konopiskach 34 344 19 33
oraz zwiedzanie ekspozycji (sweter, kurtka). Wviazd 8:30
w Jaskini Gtebokiej. yjazad o:
¢ ) Dzieci w wieku 7 lat + Powrot 13:30 Koszt 100 24
Zbidrka 9:00 .
_ parking Zapisy oraz
Gminna Hala si?’igyri;\t
Wyaeczka do Aq'ua Parku Dzieci w wieku 7 lat + lfporto.ml/(a h GCKiS
w Czestochowie W Konopiskac 34344 19 33
5.07.2023 Wyjazd 9:15 Koszt 30 24
Wtorek Powrdt 13:00
Bufet Zapisy oraz
Warsztaty Harry Potter Gminnej Hali Sportowej wptaty -
. Godz. 10:00 - sekretariat
w Konopiskach .
Tworzenie okfadki na zeszyt inspirowane 12:00 GCKiS
ksiega potwordw z Harrego Pottera Dzieci w wieku 7 lat + 343441933
Koszt 35 zt
Swietlica GCKiS 2apisy pod
Warsztaty Ul. Sportowa 5 Godz. 9:00 — E:r }c/eT
¥4 muzyki I"OZf‘YWkOWCj W(':far:’orgﬁz)ch 14:00 607 436 270
26.07.2023 Y
Sroda ,
. 2 e Zapisy oraz
POZI’IGJ Swiat EDUKIDO Swietlica GCKiS Godz. 10:00 - wptaty -
w Kopalni 12:00 sekretariat
Unikatowe zajecia edukacyjne GCKiS
z klockami LEGO® Dzieci w wieku 7-12 lat 3434419 33
Koszt 30 zt
Zbiorka 8:30 .
) — parking Zapisy oraz
Warsztaty Survivalowe P wpfaty -
Gmina Starcza Gminna Hala sekretariat
27.07.2023 ’ Sportowa oK
Czwartek Budowa obozowiska, strzelanie o ) w Konopiskach
z tuku, rozpalanie ognia, gra terenowa Dzieci w wieku 7 lat + 343441933
Wyjazd 8:45
Powrdét 15:00 Koszt 35 z4
Zbiorka 7:45 .
_ parking Zapisy oraz
Prosimy o spakowanie .p wptaty -
. Gminna Hala .
dzieciom kanapek, Sportowa sekretariat
przekasek, picia. Kp i<kach GCKiS
28.07.2023 - poznaj rybnicki zabytek techniki. W Ronopiskac 34 344 19 33
Pigtek ieci w wi +
q Dzieci w wieku 7 lat Wyjazd 8:00 oot 10041
Powrét 15:00
Letnie Kino Teren nad' Za'!ewem Godz. 21:00 Wstep
Plenerowe z GCKiS »Pajak bezptatny

JSON - DISKA
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7 GCKiS P23
Zachgcamy do Godz. 10:00- .
Warsztaty MINECRAFT cz. 1 przyniesienia ze soba 13:00 Zapisy -
31.07.2023 réznej wielkosci ) sekretariat
. . . Lo Teren nad .
Poniedziatek Warsztaty budowania modeli, postaci, kartonow — moga by¢ juz Jalewem GCKiS
zwierzat w tematyce Minecraft. gotowe konstrukcje. U 343441933
L »Pajak
Dzieci w wieku 6 lat +
Zbidrka 7:15 .
. Zapisy oraz
Prosimy o spakowanie ~ parking wptaty -
Wycneczka do ZOO w tODZI dzieciom kanapek, Gminna Hala sekretariat
. Sportowa .
) _ ) _ przekasek, picia. w Konobiskach GCKiS
Wtorek : Dzieci w wieku 7 lat + Wyjazd 7:30 Cocst 1204
Powrdét 17:00
B?;“i ‘LZE:(P(Z 'El'lr; rzfie . Godz. 10:00- | Zapisy GBP
. ) 11:00 34328 37 64
w Konopiskach
Warsztaty MINECRAFT cz. 2 Zachecamy do Godz. 10:00- Zapisy -
Gra plenerowa przyniesienia gotowych 13:00 sekretariat
Odkrywaj nieskoriczone $wiaty i buduj, co konstrukgiji. Teren nad GCKiS
tylko chcesz: od prostych doméw po o _ zaleweT 34344 19 33
Sroda . . Gminna Hala Spo rtowa Godz. 13:.00- Zapisy
OPEN Mazoretki w Konopiskach 14:00 533 080 105
B?;i‘;:_i:‘; e Godz. 10:00- | Zapisy GBP
. ) 11:00 34328 37 64
w Konopiskach
W ramach wycieczki Zbidrka 7:45 .
. . . Zapisy oraz
zwiedzanie Zamku — parking wptaty -
Wiycieczka - st G| e
Zamek Pieskowa Skata tematyczne i spacer po w Konopiskach 3 3G43K159 33
03.08.2023 i Pustynia Btedowska Pustyni Btedowskiej.
Wyjazd 8:.00 Koszt 70 zt
Czwartek Dzieci w wieku 7 lat + Powrdét 18:00
Budynek Gminnej
. t . Blbvlvlolécslr:loP?skl)(!cczhneJ Godz. 10:00- Zapisy GBP
arsztaty z programowania P 11:00 3432837 64
Dzieci w wieku 7 lat +
Modele Ptywajace FSR Zapisy -
sekretariat
Altana nad zalewem Godz. 10:00 — GCKiS
I.Doka.z modeli z moi’liwosciz.q sterowania" ~Pajak 13:00 3434419 33
Piknik na zakonczenie wakacji
04.08.2023 Gminna Hala Sportowa Godz. 13:00 Zapisy
Pigtek OPEN Mazoretki w Konopiskach 14:00 533 080 105
Budynek Gminnej
. Biblioteki Publicznej Godz. 10:00- Zapisy GBP
Warsztaty z programowania w Konopiskach 11:00 3432837 64

Dzieci w wieku 7 lat +
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POZ2NAT 2 BLISKA
WWW.KONOPISKA.PL
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24-25 CZERWCA

DNI GMINY KONOPISKA Z SOBOTKA
ORAZ JURA ROK FESTIWAL

STADION LEKKOATLETYCZNY
IM. IRENY SZEWINSKIE)
W KONOPISKACH

17-22 LIPCA
MISTRZOSTWA EUROPY
MODELI PLYWAJACYCH
OPEN H&O

10-11 CZERWCA

MISTRZOSTWA POLSKI
MtODZIKOW W SZERMIERCE

KOMPLEKS
SPORTOWO-REKREACYJNY
»PAJAK” W KONOPISKACH

GMINNA HALA SPORTOWA
W KONOPISKACH

/7 CZERWCA

IV WOJEWODZKI
DZIECIECY MEMORIAL eell. oot 27 SIERPNIA
IRENY SZEWINSKIEJ POLMARATON

ALEKSANDRYIJSKI
STADION LEKKOATLETYCZNY
IM. IRENY SZEWINSKIEJ

W KONOPISKACH

ALEKSANDRIA

7 PAZDZIERNIKA
STATUETKI
WOITA GMINY
KONOPISKA

GMINNA HALA SPORTOWA
W KONOPISKACH
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